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  1گفتار

ای تحت تأثیر میزان دو مولکول در یاخته قرار دارد. وجه مشترک این دو مولکول کدام در بدن انسان، تنظیم تنفس یاخته 
 است؟

 شوند.ای مصرف می( در اولین مرحلۀ تنفس یاخته1
 شوند.پتاسیم آبکافت )هیدرولیز( می-( توسط پمپ سدیم2
 شوند.ایِ سیتوپلاسم تولید میزمینه( به روش اکسایشی در مادۀ 3
 ها مشابه قند موجود در اپراتور است.( قند قرارگرفته در این مولکول4
  کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

 ..................«طور طبیعی در یک یاختۀ گیاهی، راکیزه به»
 کند.از طریق ریزکیسه دریافت میشده در سیتوپلاسم را های ساخته( پروتئین1
 کند.ای را تولید میهای مورد نیاز در تنفس یاخته( انواعی از پروتئین2
 تواند ترجمه و رونویسی را در یک محل انجام دهد.( نمی3
 تری نسبت به شبکۀ آندوپلاسمی دارد.( اندازۀ درشت4
  توانند .................. های زنده در بدن انسان میهمۀ یاخته 

 را بازسازی کنند. NAD+( در عدم حضور اکسیژن، 1
  منتقل کنند. ADPدار به ( گروه فسفات را از ترکیب کربن2
 کربنی تولید کنند.، مولکول ششAکوآنزیم  ( با مصرف استیل3
 آنزیم انیدراز کربنیک را افزایش دهند.( ضمن مصرف گلوکز، فعالیت 4
  کدام عبارت، درست است؟ 

 شود.تولید می ATPمولکول  30( ضمن تجزیۀ هر گلوکز در یاختۀ یوکاریوتی، حدود 1
 ای با تجزیۀ لیپیدهای درون یاخته همراه است.طور معمول، تنفس یاخته( به2
 شود.کول آب تبدیل می( هر یون اکسید در شرایط مناسب، به دو مول3
 شوند.های الکترون در مراحل مختلفی از کربس تولید می( حامل4
  کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

گیرد، .................. صورت می ATPشدن ای که ساختههای تنفس یاختهدر یک یاختۀ یوکاریوتی، در هر یک از واکنش»
».................. 

 کند.انرژی لازم برای تشکیل پیوند را تأمین می H+شیب غلظت  -( به روش اکسایشی1
 شود.متصل می ADPگروه فسفات آزاد به یک گروه فسفات در  -( به روش نوری2
 شود.مصرف می ای سیتوپلاسمگروه فسفات در مادۀ زمینه -ماده( در سطح پیش3
 شود.کربنی جدا میابتدا گروه فسفات از یک ترکیب سه -ماده( در سطح پیش4
های کنند. در بعضی از راههای مختلفی استفاده میای نوع تند برای تأمین انرژی مورد نیاز خود از روشهای ماهیچهیاخته 

  ها .................. در این یاخته ATPتأمین 

 شود.ماده مشاهده میدرسطح پیش ATP( ساخت 1
 گردد.شده و بنیان استیل تولید می( پیرووات تجزیه 2
 ای سیتوپلاسم لازم است.هایی در مادۀ زمینه( فعالیت آنزیم3
 شود.استفاده می ATPدار برای ساخت ( از ترکیب آلی کربن4
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  های یوکاریوتی درست است؟چند مورد، دربارۀ راکیزه در یاخته 

 شود.ای تقسیم میطور مستقل از چرخۀ یاختهفقط به -الف
 فقط یک جایگاه برای آغاز همانندسازی در آن وجود دارد. -ب
 کند.سازی میفقط در فضای بین دو غشای خود، پروتئین -ج
 یرونی، فسفولیپید بیشتری دارد.غشای درونی نسبت به غشای ب -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
  وجه مشترک همۀ موجودات زنده در کدام مورد است؟ 

 سازند.می NADH( در عدم حضور اکسیژن، 1
 ( ضمن مصرف گلوکز، 2

2CO کنند.آزاد می 
 شوند.با اختلال در مصرف یون اکسید مواجه می ( در حضور سیانید3
 نیازمند میتوکندری هستند. ATP( برای تولید اکسایشی 4
 کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

 ..................«طور حتم ای از فرایند قندکافت )گلیکولیز( که .................. ، بهدر هر مرحله»
 شود.آبکافت )هیدرولیز( می ATPمولکول  -شود( گروه فسفات به ترکیب قند اضافه می1
2 )+NAD شود.ای سیتوپلاسم افزوده مییون هیدروژن به مادۀ زمینه -یابدکاهش می 
 گیرد.صورت نمی ADPمصرف  -شود( اسید دو فسفاته به قند فسفاته تبدیل می3
 گردد.منتقل می ADPگروه فسفات به  -شودکربنی تولید می( ترکیبات سه4
هایی که بدون استفاده از راکیزه )میتوکندری( شکل رایج انرژی تولید یک گیاه علفی، در همۀ روشطور طبیعی در به 

  شود؟شود، کدام مورد مشاهده میمی

 شود.ساخته می ATP( بدون کمک زنجیرۀ انتقال الکترون، 1
 گیرد.ماده صورت می در سطح پیش ATPهای ( تولید مولکول2
 شود.از اکسایش مواد آلی تأمین می ATPای ساخت ( انرژی لازم بر3
 شود.های فسفات، مولکول آب تولید می( ضمن ایجاد پیوند اشتراکی بین گروه4
طور حتم شود، بهای از واکنش قندکافت که .................. تولید مییک گیرندۀ نوری در شبکیۀ چشم انسان، در مرحله 

  گردد................... مصرف می

  NADH -( اسید دوفسفاتهATP  2 -( قندفسفاته1
  قندفسفاته - H+( 4  گروه فسفات -کربنی( ترکیب سه3
  ، درست است؟Bدر یک لنفوسیت  ATPچند مورد، دربارۀ هر نوع نوکلئوتید  

 ای تولید شده است.های تنفس یاختهدر واکنش -الف
 رسد.ها به مصرف میفقط برای تأمین انرژی آنزیم -ب
 ساخت آن با مصرف انرژی و تولید مولکول آب همراه است. -ج
 باشد.آلی و گروه فسفات خود میدارای پیوند اشتراکی بین باز  -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
دهد، های ماهیچۀ دوسر بازو را افزایش میفسفات در یاختهکدام عبارت، دربارۀ آنزیمی که سرعت واکنش مصرف کراتین 

  درست است؟

 گیرد.فسفات در جایگاه فعال آن قرار می( فقط کراتین1
 گیرند.جایگاه فعال آن قرار می( حداکثر دو گروه فسفات در 2
 ( آدنوزین همانند کراتین با جایگاه فعال آن رابطۀ مکملی دارد.3
 های آن است.مادههای آنزیم کمتر از تعداد پیش( تعداد فراورده4
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  ..........طور طبیعی ........توان گفت که بهبا توجه به نحوۀ تولید و مصرف شکل رایج و قابل استفادۀ انرژی دریاخته می 
 شود.به همراه آب تولید می ATP( با استفاده از انرژی حاصل از مواد مغذی، 1
 شود.تجزیه می AMPبه  ATP( برای تأمین انرژی مورد نیاز یاخته، 2
 شود.( ضمن جداشدن گروه فسفات از ریبوز، مولکول آب تجزیه می3
 گیرد.رژی صورت میبه گروه فسفات بدون نیاز به ان ADP( اتصال 4
 است؟ نادرستکدام گزینه،    

 کنند.( انواع جانوران انرژی مورد نیاز خود را به شیوۀ یکسانی از غذای مصرفی خود، تأمین می1
 شود.ای به ازای مصرف هر قند گلوکز، شش مولکول آب تولید می( در واکنش تنفس یاخته2
 شود.یک مولکول آب تولید می 2COای به ازای ساخت هر ( در واکنش تنفس یاخته3
 وابسته است. ATPهای جانداران به در اختیارداشتن ( حفظ بیشتر ویژگی4
  کدام عبارت، دربارۀ واکنش قندکافت )گلیکولیز( در انواع جانداران، به درستی بیان شده است؟ 

 ابتدا باید در قندکافت تجزیه شود.شود، ( هر بسپار )پلیمر(ِ آلی که برای تأمین انرژی یاخته مصرف می1
 شود.صورت یکباره تجزیه شده و دو مولکول پرانرژی تولید می( در طی قندکافت، گلوکز به2
 شود.تأمین می ATPسازی قندکافت فقط با مصرف مولکول ( انرژی فعال3
 شود.تأمین می ATP( فسفات لازم برای قندکافت فقط توسط 4
های سفید خون، نخستین .................. ای در گویچهطور طبیعی، به دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در طی تنفس یاختهبه 

  شود.تولید می

 NAD+( ترکیب دوکربنی، همزمان با مصرف 2  ، قبل از آزادشدن یون هیدروژنATP( مولکول 1
 ADPهای کربنی، قبل از ایجاد مولکول( ترکیب سه4  کربنی ، همزمان با تجزیۀ مولکول شش2CO( مولکول 3
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 2گفتار

  کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

 «گیرد.ای .................. فقط در .................. صورت میدر تنفس یاخته»
 ای سیتوپلاسممادۀ زمینه - H+( تولید 2  ای میتوکندریزمینهمادۀ  -( تولید حامل الکترون1
 O2Hمحل تولید  -ATP( تولید اکسایشی 4 فضای بین دو غشای میتوکندری -2FADH( اکسایش 3
ای سیتوپلاسم تولید های حامل الکترون در مادۀ زمینهای در یاختۀ یوکاریوتی، گروهی از مولکولدر طی تنفس یاخته 

شود. کدام عبارت، ها در نهایت به زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای درونی میتوکندری وارد میالکترون آن گردند امامی
  ها درست است؟دربارۀ این نوع مولکول

 شوند.ای تولید میهای تنفس یاخته( فقط در واکنش1
 شوند.دار ایجاد می( فقط در پی اکسایش ترکیبات کربن2
 شوند.کربنی ساخته میبال تجزیۀ نوعی ترکیب سه( فقط به دن3
 شوند.های زنجیرۀ انتقال الکترون مصرف می( فقط در واکنش4
  گیرد.خوار، .................. قبل از .................. صورت میهای درشتای در یاختهبرای ساخت .................. در فرایند تنفس یاخته 

 مصرف گروه فسفات -NADHتولید  -( اسید دو فسفاته1
  NAD+مصرف  -2COآزادشدن  -( بنیان استیل2
 H+تولید  -ATPمصرف  -( فروکتوز فسفاته3

 NAD+مصرف  -مصرف گروه فسفات -( قند فسفاته4

های هیدروژن را بدون صرف انرژیِ هایی درست است که در غشای داخلی میتوکندری یونکدام عبارت، دربارۀ پروتئین 
  دهند؟زیستی از عرض غشا عبور می

 اند.هطور کامل توسط دو لایۀ فسفولیپیدیِ غشا احاطه شد( به1
 کنند.مین میهای پرانرژی تأ( انرژی خود را از طریق عبور الکترون2
 کنند.منتقل می ADPدار جدا و به فسفات را از ترکیب کربن ( گروه3
 دهند.( غلظت یون هیدروژن را در محل مصرف یون اکسید افزایش می4
توانند در خارج از مغز استخوان نیز تولید شوند، صحیح های سفیدی که میکدام عبارت، دربارۀ چرخۀ کربس در گویچه 

  است؟

  شود.آزاد می 2CO( در هر مرحله، یک 2  شود. کربنی جدا میاز ترکیب شش A( کوآنزیم 1
 کند.( هر پذیرندۀ الکترون، دو الکترون دریافت می4  شود. تولید می H+( با کاهش هر پذیرندۀ الکترون، 3
دهندۀ زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی میتوکندری )راکیزه( درست های تشکیلچند مورد، دربارۀ همۀ مولکول 

  است؟

 با دو لایۀ فسفولیپیدی غشا در تماس هستند. -ب   توانند الکترون از دست دهند.می -الف
 کنند.هیدروژن را به فضای بین دو غشا وارد مییون  -د دهند.را از خود عبور می 2FADHهای الکترون -ج
 کنند.اکسیژن را به یون اکسید تبدیل می -ه
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
  شوند، درست است؟های حامل الکترونی که در چرخۀ کربس تولید میکدام عبارت، دربارۀ انواع مولکول 

 شوند.دار، ایجاد میاز ترکیب کربن H+شدن دو الکترون به همراه دو ( در پی جدا1
 های چرخۀ کربس تولید شوند.توانند در یک مرحله از واکنش( می2
 کنند.( الکترون پرانرژی خود را مستقیماً به نوعی پمپ پروتون منتقل می3
 شود.ها در فضای بین دو غشای راکیزه )میتوکندری( به اکسیژن منتقل می( الکترون آن4
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طور حتم تولید .................. قبل ای که با ..................، بههای تنفس یاختهپرز رودۀ انسان، در بخشی از واکنشدر یک یاختۀ  
  گیرد.از مصرف .................. صورت می

 2CO- +NAD -یابدپایان می A( تولید استیل کوآنزیم 1

 کربنیترکیب شش -2CO -شودشروع می A( مصرف استیل کوآنزیم 2
 Aکوآنزیم  استیل -H+ -شودشروع می A( مصرف استیل کوآنزیم 3
 H+ -استیل -یابدپایان می A( تولید استیل کوآنزیم 4
  گیرد.طور طبیعی در یک یاختۀ عصبی مغز انسان، .................. فقط در .................. صورت میبه 

 فضای بین دو غشای راکیزه )میتوکندری( -ATP( تولید اکسایشی 1
 فضای درونی راکیزه )میتوکندری( -( اکسایش ترکیبات آلی2
 های اکسایش گلوکزواکنش -اکسیددی( تولید کربن3
 ای از چرخۀ کربسمرحله -2FADH( بازسازی 4
ن از درون خود، گروه فسفات را به های هیدروژدر یک یاختۀ نگهبان روزنه در لوبیا، هر آنزیمی که ضمن عبوردادن یون 

ADP ای است؟افزاید، دارای چه مشخصهمی  

 دهد.شده انجام می( با صرف انرژی زیستی، نوعی انتشار تسهیل1
 کند.های پروتون استفاده میشده توسط پمپ( از انرژی تأمین2
 های آن در عرض غشای فسفولیپیدی قرار دارد.( همۀ بخش3
  دهد.ای اندامک کاهش میرا در مادۀ زمینه پروتون ( غلظت4

های سفید، از زمان مصرف یک اسید دو فسفاته تا زمان تولید مولکول ای هوازی در گویچههای تنفس یاختهدر واکنش 
  دهد؟کربنی بدون فسفات، کدام مورد رخ میپنج

 شود.)میتوکندری(، دو الکترون از آن خارج میکربنی در راکیزه سه ( ضمن اکسایش ترکیب1
 شود.ای سیتوپلاسم آزاد می( یک یون هیدروژن در مادۀ زمینه2
 شود.در راکیزه )میتوکندری( تولید می 2CO( فقط یک مولکول 3
 شود.تولید می 2COاندازی دو چرخۀ کربس، دو مولکول ( ضمن راه4
  شوند.های .................. تولید میهای متفاوتی از واکنش............... همواره در محلهای ...ای هوازی، مولکولدر تنفس یاخته 

1 )2CO  وATP – 2  اکسایش پیرووات )NADH  2وCO- چرخۀ کربس 
3 )2FADH  وATP- 4  چرخۀ کربس )ADP  و+NAD - )قندکافت )گلیکولیز 
شود، کربنی .................. میای که ترکیب سههای تنفس هوازی، در هر مرحلهبه دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در واکنش 

 ..................  

 یابد.کاهش می NAD+مولکول  -فسفاته تولید( تک1
 شود.تولید و سپس گروه فسفات مصرف می H+ابتدا  -( دوفسفاته تولید2
 شوند.منتقل می ADPطور همزمان به دو دو گروه فسفات به -( دوفسفاته مصرف3
 یابد.دار اکسایش میآزادشده و سپس ترکیب کربن 2COابتدا  -( بدون فسفات مصرف4
  گیرد.های .................. فقط در .................. صورت میطور طبیعی در یک یاختۀ میانبرگ، در واکنشبه 

 بسترۀ سبزدیسه )کلروپلاست( -کربنییافتن ترکیبات سه( فتوسنتز، کاهش1
 فضای بین دو غشای راکیزه )میتوکندری( -ای، تولید آب( تنفس یاخته2
 ای راکیزه )میتوکندری(مادۀ زمینه -NADHای، تولید ( تنفس یاخته3
 فضای درونی تیلاکوئید -NADPH( فتوسنتز، تولید 4
  کدام گزینه، درست است؟ 

 های مؤثر در قندکافت )گلیکولیز( را مهار کند.تواند آنزیممی ATP( افزایش میزان 1
 های چرخۀ کربس در شرایط مختلف بدن، یکسان است.( میزان انجام واکنش2
 پذیر است.ها فقط در صورت مرطوب بودن محیط امکان( رشد لارو حشرات درون دانه3
 در زنجیرۀ انتقال الکترون همانند ساخت آن در کربس از نوع اکسایشی است. ATPشدن ( ساخته4
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 Aهای اکسایش استیل کوآنزیمطور طبیعی در یک یاختۀ یوکاریوتی، در واکنش اکسایش پیرووات .................. واکنشبه 
.................. 

 .شود( تولید میH+یون هیدروژن ) -( برخلاف1
 دهد.کربنی الکترون از دست میترکیب سه -( همانند2
 شود.منتقل می FADدو الکترون به همراه دو پروتون به  -( همانند3
 رسد.به مصرف می NAD+در مرحله ساخت ترکیب دو کربنی،  -( برخلاف4
  کدام عبارت، دربارۀ هر ترکیب نوکلئوتیددارِ حامل الکترون در راکیزه )میتوکندری(ِ یک یاختۀ یوکاریوتی درست است؟ 

 ( در تأمین انرژی هر پمپ پروتون در غشای داخلی میتوکندری نقش دارد.1
 یابد.( با مصرف یون هیدروژن در میتوکندری، اکسایش می2
 کند.زنجیرۀ انتقال الکترون وارد می( دو الکترون را به 3
 شود.هوازی تولید میهای هوازی و بی( در واکنش4

  هوازی درست است؟ ایکدام عبارت، در ارتباط با تنفس یاخته 

 شود.می ATPطور مستقیم صرف ساخت مولکول ( تمام انرژی گلوکز به1
 شوند.مصرف می ATPهای الکترونیِ تولیدشده در آن برای ساخت ( بعضی حامل2
 شود.( در انتهای هر زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی راکیزه )میتوکندری( آب تولید می3
 شود.ای میخوردگی غشای بیرونی راکیزه موجب افزایش توان آن برای انجام تنفس یاخته( چین4
یک یاختۀ کبدی، واکنش تشکیل آب و مصرف اکسیژن در فرایند تنفس هوازی در کدام بخشِ راکیزه )میتوکندری( صورت  

  ای دارد؟گیرد و چه مشخصهمی

 شود.مصرف شده و سپس یون اکسید تولید می H+ابتدا  -( فضای بین دو غشا1
 شود.روژن ترکیب میهر یون اکسید با دو یون هید -( فضای داخلی راکیزه2
 کند.هر مولکول اکسیژن دو الکترون دریافت می -( فضای داخلی راکیزه3
 شود.به اکسیژن منتقل می NADHالکترون پرانرژی از  -( فضای بین دو غشا4
در زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی راکیزه )میتوکندری( یک یاختۀ کبدی، ناقل الکترونی که با هر دو لایۀ  

  ای است؟ها را ندارد، دارای چه مشخصهجایی پروتونفسفولیپیدی غشا در تماس است و توانایی جابه

 کند.دریافت می NADHطور مستقیم از ( الکترون را به1
 ( در مجاور آخرین پمپ پروتون در زنجیره قرار گرفته است.2
 کند.های الکترون دریافت میم از حاملطور مستقیم و غیرمستقیهای پرانرژی را به( الکترون3
 دهد.های اکسیژن، تولید یون اکسید را افزایش می( با انتقال الکترون به مولکول4
  کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

 «شود.............. تولید میدر یک یاختۀ یوکاریوتی، از زمان مصرف یک گلوکز در تنفس هوازی تا اتمام چرخۀ کربس، هر .....»
 اکسید، در چرخۀ کربس دی( کربن1
2 )NADHای راکیزه )میتوکندری( ، در مادۀ زمینه 
3 )ATPدار به ای فسفات، با انتقال گروه فسفات از مادهADP  
 کربنی ترکیب شده و مولکول شش A( ترکیب چهارکربنی، با استیل کوآنزیم 4
  آورند که در طی آن ..................روشی به دست میای که ..................، بیشتر انرژی خود را بهدر انسان تارهای ماهیچه 

 شود.فقط به روش اکسایشی تولید می ATP -اند( برای حرکات استقامتی ویژه شده1
 شود.)میتوکندری( بازسازی میدر فضای درونی راکیزه  NAD+ -شوند( سریع منقبض می2
 یابد.(ی حلقوی اکسایش میDNAپیرووات در مجاورت دِنا ) -( مقدار زیادی رنگدانۀ قرمز دارند3
 شود.استفاده می ATPهای الکترونی برای ساخت از انرژی حامل -( در بلندکردن وزنه نقش دارند4
طور حتم کدام کربنی تولید شده است. در طی این فرایندها بهبه دنبال نوعی تنفس در یاختۀ میانبرگ گل رز، ترکیب پنج 

  شود؟مورد مشاهده می

 شود.ماده تولید میدر سطح پیش ATP( مولکول 2  شود.کربنی ترکیب می( اکسیژن با مولکول پنج1
 شود.خود، تجزیه میکربنی در محل تولید ( مولکول پنج4  شود.آزاد می 2COکربنی،  ( با تجزیۀ مولکول سه2
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  های.................. ضروری است.طور طبیعی در گیاه لوبیا، به منظور .................. یک مولکول گلوکز به کمک واکنشبه 

 اندازی شش دور چرخۀ کربستنفس هوازی، راه -( تجزیۀ1
 کربنی در چرخۀ کالوینفتوسنتز، ایجاد شش اسید سه -( تولید2
 های اکسایش پیروواتدر واکنش NAD+تنفس هوازی، مصرف یک  -تجزیۀ( 3
 ساز در غشای تیلاکوئید ATPبه کمک آنزیم  ATPمولکول  18فتوسنتز، ساخت  -( تولید4
  کدام عبارت، صحیح است؟ 

 کند.متصل می ADPساز در یک یاختۀ میانبرگ، با مصرف انرژی گروه فسفات را به  ATP( هر آنزیم 1
 شود.های گوگردی، آب تولید میای برخلاف واکنش تثبیت کربن در باکتری( در واکنش تنفس یاخته2
 شود.منتقل می ADPدار به در بدن انسان، گروه فسفات از ترکیبات کربن ATP( در هر روش تولید 3
 اند.لید شدهفقط در زنجیرۀ انتقال الکترون تو ATPهای ( درون راکیزه )میتوکندری( همۀ مولکول4
های پروتون با یون اکسید ترکیب شده و های یوکاریوتی، در سطح نوعی پروتئین غشایی یوندر راکیزه )میتوکندری( یاخته 

  های غشایی صحیح است؟آورند. چند مورد دربارۀ این پروتئینمولکول آب را پدید می

   اند.تماسبا دو لایۀ فسفولیپیدی غشا در  -الف
   کنند.جا میرا جابه H+با انجام انتقال فعال،  -ب
 کنند.الکترون را از سطح داخلی غشا دریافت می -ج
 کنند.الکترون را مستقیماً از نوعی پمپ پروتون دریافت می -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 

 3 گفتار

  کدام عبارت، دربارۀ هر دو نوع تخمیر الکلی و لاکتیکی درست است؟ 

 شوند.( با تولید فروکتوزِ فسفاته آغاز می2  شوند.اندازی می( فقط در شرایط نبود اکسیژن راه1
 هستند. ( با انتقال الکترون به مادۀ آلی یا معدنی همراه4 ( با کاهش محصولِ حاصل از قندکافت همراه هستند.3
  کدام عبارت، صحیح است؟ 

 شود.مونواکسید همانند سیانید مانع از تولید آب در میتوکندری می( کربن1
 شوند.های آزاد از طریق حمله به غشای یاختۀ کبدی سبب مرگ آن می( رادیکال2
 هد.د( نقص ژنی برخلاف مصرف الکل تولید رادیکال آزاد در میتوکندری را افزایش می3
 های آزاد نقش دارند.سازی رادیکالدیسه برخلاف کریچه در خنثی( ترکیبات رنگی در رنگ4
  طور طبیعی، در نوعی از تخمیر که .................. قطعاً .................. به 

 گیرد.صورت نمی ATPتولید  -شود( موجب ورآمدن خمیر نان می1
 گردد.پیرووات به اتانال تبدیل می -ودششدن شیر می( موجب ترش2
 شود.به پیرووات منتقل می NAD+های الکترون -( در تولید خیارشور مؤثر است3
 یابد.نوعی مولکول حامل الکترون اکسایش می -یابد( ترکیب دوکربنی کاهش می4
  شود، درست است؟چند مورد، دربارۀ ترکیبات سیانیدداری که توسط گیاهان ساخته می 

 شود.های گیاه میسبب مرگ یاخته -الف
 شود.ای در جانوران میسبب توقف تنفس یاخته -ب
 شود.های آزاد در یاختۀ جانوری میسبب افزایش رادیکال -ج
 در یاختۀ جانوری شود. ATPتواند سبب توقف تولید اکسایشی می -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
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  گردد، صادق است؟هوازی گلوکز که در گیاهان مشاهده میهای تجزیۀ بیکدام عبارت، دربارۀ انواع واکنش 

 شود.های واکنش منجر به مرگ یاختۀ گیاهی می( تجمع فراورده1
 گیرند که اکسیژن نباشد.( فقط در شرایطی صورت می2
 گیرند.ریشه بیشتر صورت می( در گیاه دارای شش3
 شوند.می ATP( سبب تداوم تولید اکسایشی 4
  است؟ نادرستتواند تولید شود، های کبدی میهای آزادی که در راکیزه )میتوکندری( یاختهکدام عبارت، دربارۀ رادیکال 

 نشده در ساختار خود هستند.های جفت( قطعاً دارای الکترون1
 کند.ها کمک میمصرف آن( مصرف الکل به افزایش تولید و کاهش 2
 شوند.توانند در صورت عدم ورود اکسیژن به واکنش تشکیل آب، ایجاد ( می3
 رود.ها به شمار میمونواکسید از عوامل اصلی افزایش تولید آن( سیانید همانند کربن4
  ند، درست هستند؟شوکدام موارد به ترتیب دربارۀ تخمیرهایی که موجب تولید خیارشور  و ورآمدن خمیر نان می 

 شود.آزاد می 2COبا تجزیۀ اتانال،  -ماده همراه استدر سطح پیش ATP( با تولید 1
 شود.تولید نمی ATPدر طی آن  -( با انتقال الکترون به لاکتات همراه است2
 شود.مصرف نمی H+در طی آن  -گردد( با انتقال گروه فسفات به گلوکز آغاز می3
 یابد.مولکول اتانال کاهش می -گرددتولید و مصرف می NADH( در طی آن 4

  نماید؟کدام گزینه، عبارت زیر را به درستی کامل می 

.................. ای از نظر .................. با هم مشابه و از نظر ای دو سر بازو، فرایندهای تخمیر و تنفس یاختهدر یک یاختۀ ماهیچه»
 «با هم تفاوت دارند.

 مادهدر سطح پیش ATPتولید  -( اکسایش محصولات حاصل از تجزیۀ گلوکز1
 های الکترونی مورد استفادهتنوع حامل -( برداشت الکترون از ترکیبات آلی2
 محل مصرفِ محصول نهایی قندکافت - NAD+( شیوۀ بازسازی 3
 FADشیوۀ بازسازی  -( واکنش آغازگر فرایند4
  است؟ نادرستکدام عبارت،  

 شود.بازسازی می NAD+ها شوند که در فرایند تشکیل آنهایی تولید می( در هر نوع تخمیر، مولکول1
 دهد.( مصرف الکل امکان تشکیل رادیکال آزاد از اکسیژن را در فرایند تنفس هوازی افزایش می2
 شود.مونواکسید به هموگلوبین به افزایش ساخت رادیکال آزاد منجر می اتصال کربن (3
 شود.در یاخته می 2FADHشده از خودروها منجر به کاهش مصرف ( دود خارج4
  چند مورد، دربارۀ همۀ جانداران درست است؟ 

 نیاز دارند. NAD+، به بازسازی ATPبرای تداوم ساخت  -الف
 کنند.اسیدهایی با دو انتهای متفاوت تولید مینوکلئیک -ب
 قادر به انجام تخمیر هستند. NAD+بدون حضور  -ج
 کنند.، آب تولید میATPدر هر روش تولید  -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
کسید دیای سیتوپلاسم خود، کربنکدام عبارت، دربارۀ هر جانداری درست است که ضمن مصرف پیرووات در مادۀ زمینه 

  کند؟تولید می

 کند.تولید می ATPمولکول  4کربنیِ پرانرژی، حداکثر ( در پی مصرف یک ترکیب شش1
 نوعی مادۀ آلی است. NADHهای ( پذیرندۀ نهایی الکترون2
 کند.، قندهای فسفاته را به اسیدهای دو فسفاته تبدیل میATP( بدون مصرف 3
 کند.طور مداوم تولید میرا به 2FADHهای ( بدون آزادکردن پروتون، مولکول4
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  کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

 «د.شوطور طبیعی، در نوعی از تخمیر که .................. میبه»
 به اتانول تبدیل  2COدادن ( عامل ورآمدن خمیر نان است، اتانال با از دست1
 بازسازی 2CO ،+NADشدن شیر است، پس از رهاشدن ( عامل ترش2
 تولید ADP ،+Hدهد بعد از ساخت ( در ماهیچۀ اسکلتی رخ می3
 مصرف  H+به همراه NADHدهد، ( فقط در گیاهان رخ می4
  کنند، توجیه نماید؟علت از کارافتادن کبد را در افرادی که مشروبات الکلی مصرف می تواندنمیکدام مورد  

 یابد.شود، افزایش می( سرعت تشکیل رادیکال آزاد در فضایی از راکیزه )میتوکندری( که رونویسی انجام می1
 یابد.زاد کاهش میهای آسازی رادیکال( عملکرد راکیزه )میتوکندری( در جهت خنثی2
 گیرد.های آزاد قرار می( ژنگان )ژنوم( سیتوپلاسمی یاخته  مورد حملۀ رادیکال3
 یابد.های کبدی بر اثر رادیکال آزاد افزایش میریزی شدۀ یاخته( مرگ برنامه4
  انتظار است؟های آزاد در یاختۀ کبدی فردی که معتاد به الکل است، کدام مورد دور از به دنبال تجمع رادیکال 

 شوند.های آزاد وارد واکنش میها با رادیکال( پاداکسنده1
 شوند.های آزاد تخریب میتوسط رادیکال های سازندۀ یاخته( مولکول2
 شود.(ی سیتوپلاسمی منتقل میDNAهای آزاد به دِنا )( الکترون از رادیکال3
 کند.های آزاد اختلال ایجاد میرادیکالسازی ( وجود الکل در عملکرد راکیزه در خنثی4
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  1گفتار

ای تحت تأثیر میزان دو مولکول در یاخته قرار دارد. وجه مشترک این دو مولکول کدام در بدن انسان، تنظیم تنفس یاخته 
 است؟

 شوند.ای مصرف می( در اولین مرحلۀ تنفس یاخته1
 شوند.پتاسیم آبکافت )هیدرولیز( می-( توسط پمپ سدیم2
 شوند.یتوپلاسم تولید میایِ س( به روش اکسایشی در مادۀ زمینه3
 ها مشابه قند موجود در اپراتور است.( قند قرارگرفته در این مولکول4

 ترکیبی( -سخت -125) 1پاسخ: گزینه 
ای، قندکافت و به معنی تجزیۀ گلوکز است. اولین مرحله از تنفس یاخته ADPو  ATPای تحت کنترل میزان و تنظیم تنفس یاخته ATPتولید 

 ADPو در مرحلۀ چهارم هم  ATPشود. در مرحلۀ اول قندکافت ای سیتوپلاسم انجام میمادۀ زمینه است که در

 شود. مصرف می

 ها: بررسی سایر گزینه
شود. پتاسیم، سه یون سدیم از یاختۀ عصبی خارج و دو یون پتاسیم وارد آن می-( در هر بار فعالیت پمپ سدیم2

پتاسیم آبکافت -توسط پمپ سدیم ATPکند. پس فقط مولکول فاده میاست ATPاین پمپ از انرژی مولکول 

 شود.می

کنید، درمرحلۀ چهارم قندکافت، هر طور که در شکل مشاهده میگیرد. همانهای قندکافت صورت میای سیتوپلاسم واکنش( در مادۀ زمینه3

شود. تولید می مادهسطح پیش در ATPشود. در این مرحلۀ یل میهای سه کربنی دوفسفاته )اسید دو فسفاته( به پیرووات تبدیک از مولکول

است. به همین  ADPماده( و افزودن آن به دار )پیشبرداشته شدن گروه فسفات از یک ترکیب فسفات ATPهای ساخته شدن یکی از روش

 نامند. ماده میدر سطح پیش ATPعلت، این روش را ساخته شدن 

  های زنده، تولید سم یاختهای سیتوپلادر مادۀ زمینهATP گیرد ولی در یاختۀ ماده صورت میبه روش تولید در سطح پیش

 گیرد. فسفات نیز صورت می( و استفاده از کراتین4ماده در قندکافت )مرحلۀدر سطح پیش ATPای تولید ماهیچه

 ها تولید در یوکاریوتATP و هم در میتوکندری )چرخۀ کربس( صورت  ای سیتوپلاسمماده هم در مادۀ زمینهدر سطح پیش

 گیرد.به روش اکسایشی فقط در میتوکندری صورت می ATPگیرد؛ اما تولید می

4 )ATP ریبوزهاست. این نوکلئوتید از باز آلی آدنین، قند پنج کربنی در یاخته شکل رایج و قابل استفاده انرژیفسفات، یا آدنوزین تری 

شوند( و سه گروه فسفات تشکیل شده است. اما اپراتور بخشی از دِنا است پس قند قرارگرفته در نوکلئوتیدهای آن می)که با هم آدنوزین نامیده 

 از نوع دئوکسی ریبوز است.  

 کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟  

 ..................«طور طبیعی در یک یاختۀ گیاهی، راکیزه به»
 کند.شده در سیتوپلاسم را از طریق ریزکیسه دریافت میههای ساخت( پروتئین1
 کند.ای را تولید میهای مورد نیاز در تنفس یاخته( انواعی از پروتئین2
 تواند ترجمه و رونویسی را در یک محل انجام دهد.( نمی3
 تری نسبت به شبکۀ آندوپلاسمی دارد.( اندازۀ درشت4
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 ی(ترکیب -متوسط -125) 2پاسخ: گزینه 
های مورد شود. در دنای راکیزه، ژنسازی در راکیزه انجام میراکیزه دنای مستقل از هسته و رناتن مخصوص به خود را دارد، بنابراین پروتئین

 وجود دارند. ایهای مورد نیاز در تنفس یاختهانواعی از پروتئینشدنِ نیاز برای ساخته

  های فعال درون راکیزه: پروتیئن 

ژن سازندۀ پروتئین درون دنای  ←اند راکیزه تولید شده ( درخود1

 حلقوی. 

ژن سازندۀ  ←اند ( در خارج از راکیزه و درون سیتوپلاسم ساخته شده2

 2پروتئین درون دنای خطی هسته قرار دارد و توسط رنابسپاراز

 شود. رونویسی می

 ها: بررسی سایر گزینه
شده در های ساختهکنید، گروهی از پروتئینیطور که در شکل مقابل مشاهده م( همان1

   اما نه با استفاده از ریزکیسه!شوند سیتوپلاسم وارد راکیزه می

سازی در راکیزه ( راکیزه دنای مستقل از هسته و رناتن مخصوص به خود را دارد، بنابراین پروتئین3

صورت  در یک محل() فرایندهای رونویسی و ترجمه در بخش داخلی راکیزهشود. انجام می

 گیرد. می

 تری نسبت به شبکۀ آندوپلاسمی دارد. کنید، راکیزه اندازۀ کوچکطور که در شکل مقابل مشاهده می( همان4

 توانند ..................  های زنده در بدن انسان میهمۀ یاخته 
 را بازسازی کنند. NAD+( در عدم حضور اکسیژن، 1
  منتقل کنند. ADPدار به ب کربنگروه فسفات را از ترکی (2
 کربنی تولید کنند.، مولکول ششAکوآنزیم  ( با مصرف استیل3
 ( ضمن مصرف گلوکز، فعالیت آنزیم انیدراز کربنیک را افزایش دهند.4

 ترکیبی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 

ای که اسید دوفسفاته به پیرووات تبدیل ر قندکافت در مرحلهد های زنده در بدن انسان توانایی انجام فرایند قندکافت را دارند.همۀ یاخته

  د.نشومی ATP هایمولکول سبب تولید ،ADP هایمولکول های هر اسید دو فسفاته از آن جدا شده و با اتصال بهفسفاتشود، می

  نکته رایج و پرتکرار: همۀ جانداران قادر به انجام قندکافت و لذا تولیدATP ده در عدم حضور اکسیژن هستند.مادر سطح پیش 

 ها: بررسی سایر گزینه

ها در عدم توانایی انجام تخمیر را دارند؛ این یاخته ای و گویچۀ قرمزهای ماهیچهیاخته( در بدن انسان در صورت عدم حضور اکسیژن، 1

   دهند.ر اکسیژن انجام میرا فقط در حضو NAD+ها بازسازی ولی سایر یاختهکنند را بازسازی می NAD+حضور اکسیژن، 

  بازسازی+NAD ای سیتوپلاسم )فرایند تخمیر( صورت در زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی راکیزه و یا در مادۀ زمینه

 گیرد. می

در انسان و  قرمزهای گویچهشود. انجام می راکیزهها در ( مراحل بعد از قندکافت در تنفس هوازی به اکسیژن نیاز دارد و در یوکاریوت3

ای که در هایی از تنفس یاختهها بخشدر این یاختهدهند؛ بنابراین های خود را از دست میاز پستانداران، هسته و بیشتر اندامک بسیاری

 گیرد. شود، صورت نمیراکیزه انجام می
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کند. اسید تولید میکند و کربنیکاکسید و آب را ترکیب میهای قرمز بالغ وجود دارد. این آنزیم کربن دی( آنزیم انیدراز کربنیک درون گویچه4

اکسید های قرمز، ضمن مصرف گلوکز، کربن دیدر گویچه کند.اکسید، تغییر میپس میزان فعالیت این آنزیم با تغییر میزان کربن دی

 . کندپس فعالیت انیدرازکربنیک تغییر نمیشود تولید نمی

 

 کدام عبارت، درست است؟  

 شود.تولید می ATPمولکول  30ضمن تجزیۀ هر گلوکز در یاختۀ یوکاریوتی، حدود ( 1
 ای با تجزیۀ لیپیدهای درون یاخته همراه است.طور معمول، تنفس یاخته( به2
 شود.( هر یون اکسید در شرایط مناسب، به دو مولکول آب تبدیل می3
 شوند.یهای الکترون در مراحل مختلفی از کربس تولید م( حامل4

 خط به خط( -آسان -125) 4پاسخ: گزینه 
های متفاوتی از چرخۀ کربس ایجاد در محل ATPو  NADH ،FADH2های کربنی مولکولدر چرخۀ کربس از اکسایش هر مولکول شش

 شوند.می

 ها: بررسی سایر گزینه

بهترین در  تجزیۀ کامل گلوکزتولید شده در ازای  ATP دهند که مقدارآزمایشگاهی نشان می بهینههای واقعی در شرایط گیری( اندازه1

شود؛ مثلاً ممکن است گلوکز وارد اما دقت کنید هر گلوکز به صورت کامل تجزیه نمی است. ATP 30شرایط در یاختۀ یوکاریوت، حداکثر 

 کمتری ایجاد شود. ATPتخمیر شود و تعداد 

  ،کو لمول 2بازده فرایند تخمیر به ازای مصرف یک گلوکزATP .است 

کنند. در صورتی که این منابع برای تأمین انرژی استفاده می گلوکز و ذخیرۀ قندی کبد )گلیکوژن(از  به طور معمولهای بدن ما ( یاخته2

 روند. می هاها و پروتئینچربیبه سراغ تجزیۀ  ATPکافی نباشند، آنها برای تولید 

های شود. یونتبدیل می یون اکسیدیرۀ انتقال الکترون، به ( اکسیژن با پذیرش الکترون در پایان زنج3

آید. یون اکسید، اتم شوند و در نتیجه مولکول آب به وجود میهای هیدروژن ترکیب میاکسید با یون

 کند.اکسیژن با دو بار منفی است. پس هر یون اکسید در تشکیل یک مولکول آب شرکت می

 آیند.بلکه به صورت رادیکال آزاد در می شوند،ها وارد واکنش تشکیل آب نمینژآید که درصدی از اکسیگاه پیش می 

  اند. های آزاد از عوامل ایجاد سرطانرادیکال 

 کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟  

گیرد، .. صورت می................ ATPشدن ای که ساختههای تنفس یاختهدر یک یاختۀ یوکاریوتی، در هر یک از واکنش»
».................. 

 کند.انرژی لازم برای تشکیل پیوند را تأمین می H+شیب غلظت  -( به روش اکسایشی1
 شود.متصل می ADPگروه فسفات آزاد به یک گروه فسفات در  -( به روش نوری2
 شود.ای سیتوپلاسم مصرف میگروه فسفات در مادۀ زمینه -مادهدر سطح پیش (3
 شود.کربنی جدا میابتدا گروه فسفات از یک ترکیب سه -مادهدر سطح پیش( 4

 مفهومی( -سخت -125) 1پاسخ: گزینه 
شود. در غشای داخلی ها در راکیزه ساخته میاز یون فسفات و انرژی حاصل از انتقال الکترون ATPها، در ساخته شدن اکسایشی، در یوکاریوت

کند و با های هیدروژن را در جهت شیب غلظت به بخش داخلی میتوکندری وارد میدارد؛ این آنزیم یون ساز قرار ATPمیتوکندری، آنزیم 

 سازد.می ATPاضافه و  ADPهای هیدروژن، گروه فسفات را به استفاده از انرژی حاصل از شیب غلظت یون

  در واکنش ساختATP  ازADPد.شو، سنتز آبدهی صورت گرفته و مولکول آب تولید می 
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 ها: بررسی سایر گزینه
 ای!های تنفس یاختهشود؛ نه در واکنشها انجام میدر سبزدیسه ATPها ساخته شدن نوری ( در یوکاریوت2

دار برداشته شدن گروه فسفات از یک ترکیب فسفات ATPهای ساخته شدن به فسفات نیاز هست. یکی از روش ATP( برای ساخته شدن 4و3

شدن  ADPن آن به و افزود ماده()پیش ساخته  ست. به همین علت، این روش را  سطح پیش ATPا  ATPنامند. این روش تولید ماده میدر 

های واکنششود. همچنین در مشاهده می فسفاتکراتینای در زمان استفاده از های ماهیچهدر واکنش قندکافت در مرحلۀ چهار و در یاخته

 گیرد.ماده صورت میدر سطح پیش ATPشود نیز ساخت که در میتوکندری انجام می چرخۀ کربس

های کنند. در بعضی از راههای مختلفی استفاده میای نوع تند برای تأمین انرژی مورد نیاز خود از روشهای ماهیچهیاخته 
 ها ..................  در این یاخته ATPتأمین 

 شود.ماده مشاهده میدرسطح پیش ATP( ساخت 1
 گردد.شده و بنیان استیل تولید میووات تجزیه ( پیر2
 ای سیتوپلاسم لازم است.هایی در مادۀ زمینه( فعالیت آنزیم3
 شود.استفاده می ATPدار برای ساخت ( از ترکیب آلی کربن4

  مفهومی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 

وکندری تعداد میتشوند این تارها ای نوع تند سریع منقبض میتارهای ماهیچه

آورند. پس در دست میبه هوازیبیاز راه  بیشتردارند و انرژی خود را  کمتری

 وجود دارد: ATPها سه روش کلی برای ساخت این یاخته

تخمیر؛ تجزیۀ گلوکز در عدم حضور اکسیژن که در طی واکنش قندکافت  -1

ATP شود.تولید می 

کافت، ر طی واکنش قندتنفس هوازی؛ تجزیۀ گلوکز در حضور اکسیژن که د -2

  شود.تولید می ATPچرخۀ کربس و همچنین به روش اکسایشی در میتوکندری، 

 رو(ماده )شکل روبهدر سطح پیش ATPاستفاده از کراتین فسفات و تولید  -3

 گردد.شده و بنیان استیل ایجاد میدر بین سه روش بالا، فقط در روش تنفس هوازی، پیرووات تجزیه

 ها: ر گزینهبررسی سای
ماده درسطح پیش ATPساخت  کنند،ای نوع تند برای تأمین انرژی مورد نیاز خود استفاده میهای ماهیچههایی که یاخته( در همۀ روش3و1

 د. گیرماده صورت میدر سطح پیش ATPفسفات، تولید ای )قندکافت و چرخۀ کربس( و مصرف کرآتینشود. در تخمیر، تنفس یاختهمشاهده می

 شود. استفاده می ATP( در هر سه روش، از ترکیبات آلی برای ساخت 4

 های یوکاریوتی درست است؟ چند مورد، دربارۀ راکیزه در یاخته 

 شود.ای تقسیم میطور مستقل از چرخۀ یاختهفقط به -الف
 فقط یک جایگاه برای آغاز همانندسازی در آن وجود دارد. -ب
 کند.سازی میشای خود، پروتئینفقط در فضای بین دو غ -ج
 غشای درونی نسبت به غشای بیرونی، فسفولیپید بیشتری دارد. -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
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 ترکیبی( -سخت -125) 1پاسخ: گزینه 
 فقط مورد د درست است.

 بررسی همۀ موارد: 

 شود. از آن تقسیم می همراه با یاخته و نیز مستقلالف( راکیزه 

درون کنید، طور که در شکل مقابل مشاهده میکیزه از نوع دنای حلقوی است. همانب( دنای درون را

اگر هر دنای حلقوی یک جایگاه آغاز همانندسازی هم داشته  شود.راکیزه چند دنا مشاهده می

 توان گفت درون راکیزه چند جایگاه آغاز همانندسازی وجود دارد. باشد، باز هم می

فرایندهای رونویسی و شود. سازی در راکیزه انجام میبه خود را دارد، بنابراین پروتئین رناتن مخصوصهسته و  ج( راکیزه دنای مستقل از

  گیرد.صورت می )نه فضای بین دو غشا( ترجمه در بخش داخلی راکیزه

 گیرد.ها، فرایند رونویسی و ترجمه در یک محل صورت میدر میتوکندری و کلروپلاست همانند باکتری 

است. پس غشای درونی نسبت به غشای بیرونی مساحت بیشتر و  خوردهغشای درونی آن چینراکیزه دو غشا دارد: غشای بیرونی صاف و  د(

 رو(لذا فسفولیپید بیشتری دارد. )شکل روبه

 

 وجه مشترک همۀ موجودات زنده در کدام مورد است؟  

 سازند.می NADH( در عدم حضور اکسیژن، 1
 وکز، ( ضمن مصرف گل2

2CO کنند.آزاد می 
 شوند.با اختلال در مصرف یون اکسید مواجه می ( در حضور سیانید3
 نیازمند میتوکندری هستند. ATP( برای تولید اکسایشی 4

 مفهومی( -سخت -125) 1پاسخ: گزینه 

اکسیژن ضور اکسیژن ندارد و در این فرایند فرایند قندکافت برای انجام شدن الزامی به ح دهند.همۀ جانداران فرایند قندکافت را انجام می

 شود. تولید می NADHدر قندکافت مولکول حامل الکترون یعنی  شود.مصرف نمی

 ها: بررسی سایر گزینه

ا و ی تنفس هوازیکنند. اما جاندارانی که آزاد می 2COتوانند دهند، ضمن مصرف گلوکز نمیانجام میتخمیر لاکتیکی ( جاندارانی که فقط 2

 کنند.آزاد می 2COدارند ضمن مصرف گلوکز، تخمیر الکلی

ها به اکسیژن را مهار و در نتیجه باعث توقف زنجیرۀ انتقال الکترون هایی است که واکنش نهایی مربوط به انتقال الکترون( سیانید یکی از ترکیب3

 همۀ جانداران که تنفس هوازی ندارند! شود که یون اکسید اصلاً تولید نشه! از طرفیشود؛ یعنی سیانید سبب میمی

  شوند.های تنفس هوازی، سبب توقف تنفس یاخته و مرگ میاز واکنش یک یا تعدادیمواد سمی فراوانی وجود دارند که با مهار 

  های خود گیاه اثری ندارد. سازند که بر یاختههای گیاهی ترکیبات سیانیدداری میتعدادی از گونه 

های یاختهشود. در از یون فسفات و انرژی حاصل از انتقال الکترون در زنجیرۀ انتقال الکترون ساخته می ATPاکسایشی، ( در ساخته شدن 4

غشای یاخته  های پروکاریوتی هوازی، این زنجیره دردر یاختهقرار دارد اما  غشای داخلی راکیزه، زنجیرۀ انتقال الکترون در یوکاریوتی

  قرار دارد.

 برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ کدام گزینه، 

 ..................«طور حتم ای از فرایند قندکافت )گلیکولیز( که .................. ، بهدر هر مرحله»
 شود.آبکافت )هیدرولیز( می ATPمولکول  -شود( گروه فسفات به ترکیب قند اضافه می1
2 )+NAD شود.ای سیتوپلاسم افزوده مینهیون هیدروژن به مادۀ زمی -یابدکاهش می 
 گیرد.صورت نمی ADPمصرف  -شود( اسید دو فسفاته به قند فسفاته تبدیل می3
 گردد.منتقل می ADPگروه فسفات به  -شودکربنی تولید می( ترکیبات سه4
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 مفهومی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 
تبدیل  NADHبا گرفتن الکترون کاهش و به   NAD+از فرایند قندکافت، مولکولکنید، در مرحلۀ سوم طور که در شکل مقابل مشاهده میهمان

در  NADHشود. در زمان تولید به اضافه الکترون و پروتون تشکیل می NAD+حامل الکترون است، دو نوکلئوتید دارد و از  NADHشود. می

  شود.ای سیتوپلاسم افزوده میطی قندکافت، یون هیدروژن به مادۀ زمینه

 ها: بررسی سایر گزینه

شود. در فرایند مصرف می ATPشود. از بین این دو مرحله فقط در مرحلۀ اول به ترکیب قندی، فسفات افزوده می اول و سومدر مراحل  (1

 شود. تأمین می ATPسازی نیاز هست. این انرژی از های مربوط به تجزیۀ گلوکز انرژی فعالقندکافت برای انجام واکنش

آید. هر یک از این به وجود می قند سه کربنیِ فسفاتهشود. از تجزیۀ این قند، دو ایجاد می قند فروکتوز با دو فسفات، ATPاز گلوکز و ( 3

های سه کربنی در نهایت به پیرووات تبدیل شوند. هر یک از این مولکولتبدیل میاسیدی سه کربنی قندها با گرفتن یک گروه فسفات به 

 گیرد. س در قندکافت، تبدیل اسید دو فسفاته به قند فسفاته صورت نمیشوند. پمی

متصل و  ADPشود. درحالی که فقط در مرحلۀ چهار گروه فسفات به از فرایند قندکافت، ترکیبات سه کربنی ایجاد می 4و  3، 2( در مراحل4

 شود.   مشاهده می ATPتولید 

 

هایی که بدون استفاده از راکیزه )میتوکندری( شکل رایج انرژی تولید شطور طبیعی در یک گیاه علفی، در همۀ روبه 
 شود؟ شود، کدام مورد مشاهده میمی

 شود.ساخته می ATP( بدون کمک زنجیرۀ انتقال الکترون، 1
 گیرد.ماده صورت می در سطح پیش ATPهای ( تولید مولکول2
 شود.أمین میاز اکسایش مواد آلی ت ATP( انرژی لازم برای ساخت 3
 شود.های فسفات، مولکول آب تولید می( ضمن ایجاد پیوند اشتراکی بین گروه4

 ترکیبی( -سخت -125) 4پاسخ: گزینه 

 ATP، بدون استفاده از راکیزه، ATPخمیر و تولید نوری قندکافت، تهای گیاهی در در یاخته

، ضمن ایجاد پیوند ATPدر زمان تولید کنید، طور که در شکل مقابل مشاهده میشود. همانتولید می

 شود.های فسفات، مولکول آب تولید میاشتراکی بین گروه

 ها: بررسی سایر گزینه
 مؤثر است.  ATPموجود در غشای تیلاکوئید، در تولید  1و فتوسیستم 2، زنجیرۀ انتقال الکترون بین فتوسیستمATP( در تولید نوری 1

 انرژی مورد نیاز برای  1و  2جیرۀ انتقال الکترون داریم، زنجیرۀ انتقال الکترون بین فتوسیستم در غشای تیلاکوئید دو نوع زن

کند. در حالی که زنجیرۀ انتقال را فراهم می ATPفعالیت پمپ غشایی )تجمع یون هیدروژن در تیلاکوئید( و در نهایت ساخت 

 کند.را فراهم می HNADPانرژی لازم برای ساخت  NADP+و  1الکترون بین فتوسیستم 

 اینگونه نیست. ATPگیرد. اما در ساخت نوری ماده صورت میدر سطح پیش ATP( در تخمیر، ساخت مولکول 2

 شود نه انرژی حاصل از اکسایش مواد آلی!استفاده می ATPاز انرژی نور برای تولید  ATP( در تولید نوری 3

  ATPـــد روش هـــــــــــــــــــــای تولیــــــــــــ

 شدن ساخته در سطح پیش ماده                                                        موارد مقایـسه   

 اکسایشی  

 شدن  هتساخ

 در کربس         در قند کافت           استفاده از کراتین فسفات  نوری 

 در کدام بخش از یاخته 

 گیرد صورت می

 -        -         ها در پروکاریوت های زنده در یاخته ایدر یاخته ماهیچه سیتوپلاسم ای مادۀ زمینه
 کلروپلاست  میتوکندری  میتوکندری  -            -                ها اندامک

 -         بله        بله  -            -                با این روش فقط در حضور اکسیژن است ATPتولید 
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طور حتم شود، بهای از واکنش قندکافت که .................. تولید مییک گیرندۀ نوری در شبکیۀ چشم انسان، در مرحله 
 گردد. .................. مصرف می

  NADH -( اسید دوفسفاتهATP  2 -( قندفسفاته1
 قندفسفاته - H+( 4  گروه فسفات -کربنی( ترکیب سه3

 مفهومی( -متوسط -125) 4پاسخ: گزینه 
گیرد، که قندفسفاته در زمانی صورت می H+کنید، در قندکافت تولید طور که در شکل مقابل مشاهده میهمان

 شود. مصرف و اسید دوفسفاته تولید می

  تولید و مصرفNADH  وNADPH ( با حضور یون هیدروژن+H همراه ) .است 

 

 

 

 

 اینگونه نیست. 2FADHدر حالی که برای مولکول 

 

 

 نیست هست  هست  نیست نیست  به حضور اکسیژن وابسته ...؟با این روش  ATPتولید 
 

 استفاده از ......

   ATPبرای تولید 

 بله  بله  خیر  خیر  خیر  شیب غلظت یون هیدروژن 
بله )اسید  بله )کراتین فسفات(  فسفات دار  ۀماد

 دوفسفاته(
 خیر  خیر  بله 

 بله  بله  خیر  خیر  خیر  کترون انتقال ال ۀزنجیر
 بله  بله  بله           بله  بله   ATPتولید آب ضمن تولید مولکول 

 

 در بدن انسان 

-صورت نمی گیردصورت نمی گیردصورت  نمی گیرد صورت می گیرد صورت نمی گلبول قرمز  رد

 گیرد
-صورت نمی گیردت میصور گیردصورت می گیردصورت می گیردصورت نمی در نورون 

 گیرد
-صورت نمی گیردصورت می گیردصورت می گیردصورت می گیردصورت می ماهیچه ای یاختۀدر 

 گیرد
 گیردصورت می گیردصورت می گیردصورت می گیردصورت می -                فتوسنتزکننده  یاختۀ  در در گیاهان    

 گیرد)فقط درصورت می گیردصورت می -                غیرفتوسنتزکنندهیاختۀ  در
-های میتوکندرییاخته

 دار( 

 گیرد)فقط درصورت می
-های میتوکندرییاخته

 دار(

-صورت نمی

 گیرد

 ندارد  ندارد  دارد ندارد  ندارد                ATPتولید کربن دی اکسید ضمن تولید مولکول 
 -    ندارد  ندارد  ندارد  دارد               ATPتولید ماده دفعی نیتروژن دار ضمن تولید 



 ارسال کنید. 20008585را به سامانه  20ماز به راهنمایی نیاز دارید، عدد  محصولاتدر صورتی که برای ثبت نام 

 
 

 

 درس( ۹دروس اختصاصی و عمومی ) همایش های ویژه ماز در تمامی 

 بندی و مرور نزدیک به روز کنکور ویژه جمع 

 برگزاری توسط اساتید کلاس های اصلی و نکته و تست ماز 

 تورق کتاب، نکته های پایانی، تکنیک آزمون کنکور 

 بینی سوالات کنکور پیش 

  مرداد ۴شروع همایش ها از 
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 ها: بررسی سایر گزینه
شوند و در این واکنش های قندفسفاته از تجزیۀ فروکتوز فسفاته ایجاد میکنید، در قندکافت، مولکولطور که در شکل مقابل مشاهده میهمان (1

 شود. مصرف نمی ATPهیچ مولکول 

با  NAD+شود. مولکول کنید، در قندکافت زمانی که قندفسفاته مصرف و اسید دوفسفاته تولید میدر شکل مقابل مشاهده میطور که ( همان2

 شود؛ نه مصرف!تولید می NADHشود. پس در این واکنش تبدیل می NADHدریافت دو الکترون و یک پروتون به 

 شود؛ اما کربنی افزوده میروه فسفات به ترکیب سهقند کافت: در این مرحله گ 3ای مهم دربارۀ مرحله نکتهATP  مصرف

 شود!نمی

 شود. شود؛ اما گروه فسفات مصرف نمیکربنی پیرووات تولید می( در مرحلۀ آخر قندکافت، ترکیب سه3

  شود، می تبدیل گلوکز به فروکتوز فسفاته و قندفسفاته به اسید دوفسفاتهدر قندکافت، مصرف گروه فسفات در مراحلی که

 گیرد. صورت می

 

به  عیدی ماز؛ تمام نکات پرتکراری که مد نظر طراحان سوال است                                                 این کادر دوپینگ ماز

 شماست! 

                                                                                                                    شود.                 استفاده می ATPفسفات برای تولید در یک سلول ماهیچه مخطط از مولکول کرآتین – 1

                                               شود.                                   همراه می NAD+با کاهش  ATPای، افزایش تولید ای سیتوپلاسم )سیتوسل( یک یاخته ماهیچهی زمینهدر ماده – 2

شود.                                                                                                     ی دیگری تبدیل میکربن 6خواه به مولکول کنش انرژیدر فرایند قندکافت، گلوکز طی یک وا – 3

حواست باشه که تولید گیرد ماده و اکسایشی صورت میفقط به دو روش تولید در سطح پیش ATPی تولید ادر تنفس یاخته – 4

 گیرد.                                                فقط در فتوسنتز صورت می ATPنوری 

تولید  NADHو  ATPهای ولکولهوازی( به دنبال شکسته شدن یک مولکول گلوکز، مها )هوازی و بیی باکتریدر همه – 5

ساز( ATPخورده میتوکندری )کانال های غشای چینبرخی از پروتئین – 7شود.                                                                     می

های گروهی از پروتئین – 8                  های هیدروژن به داخل بستره دارند.                                    کانالی برای ورود یون

 برخلاف شیب ی هیدروژنهاو عبور یون NADHهای های غشایی( در انتقال الکترونخورده میتوکندری )پمپغشای چین

 غلظت نقش دارند.                                  

شود                                                                                                       فسفات و فسفات برقرار میدی زینانرژی بین آدنوفسفات پیوند پراز کرآتین ATPشدن در ساخته – 9

به کمک زنجیره انتقال الکترون موجود در غشای تیلاکوئید صورت  ATPکننده تولید نوری در یاخته یوکاریوت فتوسنتز – 10

ای هوازی است که در خارج از قندکافت بخشی از تنفس یاخته – 11                                                             گیرد.می

 شود.                               تولید می 2COنوکلئوتید حامل الکترون برخلاف میتوکندری صورت گرفته و در آن دی

کربن و یک گروه  3شود که هر یک دارای فسفاته به دو ترکیب دیگر )قند( شکسته میت قند دودر مرحله دوم قندکاف – 12 

ی اول قندکافت هم مولکول بدون فسفات )گلوکز( و هم در مرحله – 13فسفات هستند.                                                          

در هیچ یک از  – 14                                                                                      شود      ( مصرف میATPدار )مولکول فسفات

 NADHاست که کاهش یافته و به  NAD+؛ بلکه یابدنوکلئوتید( کاهش نمی)نیکوتین آمید آدنین دی NADHمراحل قندکافت 

                                                                                                                         شود.تبدیل می
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دارای یک  2حواست باشه که در مرحله شود کربنی و دارای فسفات تولید می 3در مراحل دوم و سوم قندکافت ترکیبی – 15

                       دارای دو فسفات است                       3فسفات و در مرحله 

شود                                                                                                                          فقط در مرحله اول مصرف و فقط در مرحله چهارم تولید می ATPدر قندکافت  – 16

شود.                                                                                                               از پیرووات، ترکیبی دو کربنی به نام استیل ایجاد می 2COدر اکسایش پیروات با آزاد شدن –17

ی فاقد نیتروژن های نهای( از فراوردهNADHو  ADP  ،ATPهای نهایی دارای نیتروژن )در قندکافت تنوع فراورده – 18

ای ای است و در ماده زمینهقندکافت اولین مرحله تنفس یاخته – 19)پیرووات( بیشتر است                                                    

های مرتبط با آنزیم – 20                گیرد.                                                                            سیتوپلاسم )سیتوسل( صورت می

                                     ای در غشای داخلی میتوکندری قرار دارند نه در غشاهای میتوکندری !                                                               تنفس یاخته

(                                                                                                                       ADPشود )قند دوفسفاته و فسفاته تولید میدر مرحله اول قندکافت دو نوع مولکول دو – 21

 ز کراتین فسفات                        و استفاده ا ATPای باشد مثل تولید نوری ن انجام تنفس یاختهوتواند بددر یک یاخته می ATPتولید  – 22

  

 ، درست است؟ Bدر یک لنفوسیت  ATPچند مورد، دربارۀ هر نوع نوکلئوتید  

 ای تولید شده است.های تنفس یاختهدر واکنش -الف
 رسد.ها به مصرف میفقط برای تأمین انرژی آنزیم -ب
 ساخت آن با مصرف انرژی و تولید مولکول آب همراه است. -ج
 باشد.دارای پیوند اشتراکی بین باز آلی و گروه فسفات خود می -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 

 ترکیبی( -سخت -125) 1پاسخ: گزینه 
 فقط مورد ج درست است. 

وز که با قند دئوکسی ریب ATPبا قند ریبوز که همان شکل رایج و قابل استفادۀ انرژی است و  ATPداریم؛   ATPدرون یاخته، دو نوع مولکول

  شود.در هنگام ساخت مولکول دِنا مصرف می

  :وجه مشترک مهم در همۀ جانداران 

های جانداران مانند رشد، نمو تواند بدون انرژی زنده بماند، رشد و فعالیت کند. حفظ هر یک از ویژگیهیچ جانداری نمی -1

 وابسته است. ATPو تولیدمثل به در اختیار داشتنِ 

ماده را در سطح پیش ATPتواند در عدم حضور اکسیژن، قادر به انجام قندکافت هستند؛ بنابراین هر جانداری میهمۀ جانداران،  -2

 تولید کند.

 بررسی همۀ موارد: 
ای تولید یاختههای تنفستوانند در واکنشکه قند آنها از نوع ریبوز باشد می ATPهای ، فقط مولکولBالف( در لنفوسیت 

 شوند.

 نفوسیت در یک لB  ساخت مولکولATP ماده، و نیز توسط در واکنش قندکافت و چرخۀ کربس در سطح پیش

 گیرد.( صورت میATPساز )ساخت اکسایشی  ATPآنزیم 

 رسد. ریبوز باشد، در فرایند همانندسازی و برای ساخت دِنا به مصرف میاز دئوکسی ATPب( اگر قند مولکول 

 های مولکولATP  توانند برای ساخت رِنا نیز استفاده شوند.میبا باز ریبوز 
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 شود. آب آزاد می گیرد، مولکولبا هر نوع قندی نیازمند فعالیت آنزیم و مصرف انرژی است و چون سنتز آبدهی صورت می ATPج( تولید مولکول 

 شود.   گروه فسفات هیچ پیوندی برقرار نمی ، بین باز آلی وATPکنید، در یک نوکلئوتید مانند طور که در شکل مقابل مشاهده مید( همان

 کربنیِ خود به قند متصل شده است.ای از طریق حلقۀ پنجدر ساختار نوکلئوتید، باز آلیِ دوحلقه 

دهد، های ماهیچۀ دوسر بازو را افزایش میفسفات در یاختهکدام عبارت، دربارۀ آنزیمی که سرعت واکنش مصرف کراتین 
 درست است؟ 

 گیرد.فسفات در جایگاه فعال آن قرار میراتین( فقط ک1
 گیرند.( حداکثر دو گروه فسفات در جایگاه فعال آن قرار می2
 ( آدنوزین همانند کراتین با جایگاه فعال آن رابطۀ مکملی دارد.3
 های آن است.مادههای آنزیم کمتر از تعداد پیش( تعداد فراورده4

 (مفهومی -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 
در  ATPهای تأمین نیاز دارند و یکی از راه ATPها برای انقباض به ماهیچه

است. در  ADPفسفات و انتقال آن به ها، برداشت فسفات از مولکولِ کراتینماهیچه

 ATPشدن ای است که فسفات آن برای ساختهمادهاین مثال، کراتین فسفات پیش

طور دهند. همانشیمیایی را افزایش می هایها، سرعت واکنشرود. آنزیمکار میبه

با  بینید، جایگاه فعال آنزیمی که در این واکنش نقش دارد،که در شکل مقابل می

 دارد. کراتین و آدنوزین رابطۀ مکملی

 ها:بررسی سایر گزینه
 گیرد.نیز در جایگاه فعال آن قرار می ADPفسفات، ( علاوه بر کراتین1

 ، جایگاه فعال این آنزیم با سه گروه فسفات رابطۀ مکملی دارد.بینیدطور که می( همان2

 است. ATPهای آن نیز کراتین و است و فراورده ADPفسفات و مادۀ این آنزیم، کراتین( پیش4

  ساختATP  ازADPشود. از طرفی جداشدن گروه گیرد و یک مولکول آب تولید می، به روش سنتز آبدهی صورت می

 ن نیز نوعی هیدرولیز )آبکافت( است و با مصرف آب همراه است. فسفات از کراتی

  طور طبیعی ..................توان گفت که بهبا توجه به نحوۀ تولید و مصرف شکل رایج و قابل استفادۀ انرژی دریاخته می 
 شود.آب تولید می به همراه ATP( با استفاده از انرژی حاصل از مواد مغذی، 1
 شود.تجزیه می AMPبه  ATPبرای تأمین انرژی مورد نیاز یاخته،  (2
 شود.( ضمن جداشدن گروه فسفات از ریبوز، مولکول آب تجزیه می3
 گیرد.به گروه فسفات بدون نیاز به انرژی صورت می ADP( اتصال 4

 مفهومی( -آسان -125) 1پاسخ: گزینه 

انرژی حاصل توان از یکنید، مطور که در شکل مقابل مشاهده میهمان

 استفاده کرد. و آب  ATPمولکول مانند گلوکز برای تولید  از مواد مغذی

 ها: بررسی سایر گزینه
طور طبیعی برای کنید، بهطور که در شکل مقابل مشاهده میهمان (2

 شود. تجزیه می ADPبه  ATPتأمین انرژی مورد نیاز یاخته مولکول 

 شود؛ نه از قند ریبوز! گروه فسفات انتهایی از گروه فسفات مجاور خود جدا می ،ADPبه  ATP( ضمن تبدیل 3

 شود.   از انرژی حاصل از مواد مغذی استفاده می ADPکنید، برای اتصال گروه فسفات به طور که در شکل مقابل مشاهده می( همان4

 است؟ نادرستکدام گزینه،    

 کنند.را به شیوۀ یکسانی از غذای مصرفی خود، تأمین می( انواع جانوران انرژی مورد نیاز خود 1
 شود.ای به ازای مصرف هر قند گلوکز، شش مولکول آب تولید می( در واکنش تنفس یاخته2
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 شود.یک مولکول آب تولید می 2COای به ازای ساخت هر ( در واکنش تنفس یاخته3
 وابسته است. ATPهای جانداران به در اختیارداشتن ( حفظ بیشتر ویژگی4

 خط به خط( -آسان -125) 4پاسخ: گزینه 

مانند رشد و نمو و تولیدمثل به  های جانداراناز ویژگی هر یکحفظ بدون انرژی زنده بماند، رشد و فعالیت کند.  تواندهیچ جانداری نمی

 وابسته است.  ATPدر اختیار داشتن 

 ها: بررسی سایر گزینه
 کنند.رد نیاز خود را به شیوۀ یکسانی از غذای مصرفی خود، تأمین می( انواع جانوران انرژی مو1
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 شود.خوریم، تأمین میهایی که بین ما و زرافه وجود دارد، انرژی مورد نیاز ما به شیوۀ یکسانی از غذایی که میبا همۀ تفاوت

کنید، طور که در واکنش مقابل مشاهده می( همان2

ازای مصرف هر  بهای در واکنش تنفس یاخته

 شود. تولید می گلوکز، شش مولکول آب

-دیمولکول کربن6مولکول آب و 6به ازای مصرف یک گلوکز ای در واکنش تنفس یاختهکنید، طور که در واکنش مقابل مشاهده می( همان3

  شود.یک مولکول آب تولید می 2COبه ازای ساخت هر  توان گفتشود؛ بنابراین میاکسید تولید می

  کدام عبارت، دربارۀ واکنش قندکافت )گلیکولیز( در انواع جانداران، به درستی بیان شده است؟ 

 شود، ابتدا باید در قندکافت تجزیه شود.( هر بسپار )پلیمر(ِ آلی که برای تأمین انرژی یاخته مصرف می1
 شود.پرانرژی تولید میصورت یکباره تجزیه شده و دو مولکول ( در طی قندکافت، گلوکز به2
 شود.تأمین می ATPسازی قندکافت فقط با مصرف مولکول ( انرژی فعال3
 شود.تأمین می ATP( فسفات لازم برای قندکافت فقط توسط 4

 مفهومی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 

 شود. تأمین می ATPهای نرژی از مولکولنیاز است. این ا سازیانرژی فعالهای مربوط به تجزیۀ گلوکز )قندکافت( برای انجام واکنش

 ها: بررسی سایر گزینه
توانند ها نیز برای تأمین انرژی یاخته می( قندکافت به معنی تجزیۀ گلوکز است، در حالی که سایر مواد مغذی مانند آمینواسیدها و چربی2و1

 گیرد.مصرف شوند. پس الزاماً تجزیۀ هر مادۀ مغذی در قندکافت صورت نمی

شوند. این بسپارها ابتدا باید به تکپار تجزیه شوند و سپس برای تأمین ساکاریدها نوعی بسپار هستند که برای تأمین انرژی یاخته مصرف میپلی 

 شوند. نه یکباره( تجزیه می ای )انرژی در فرایند قندکافت به صورت مرحله

شود. پس تأمین فسفات در مصرف می ATPدر حالی که فقط در مرحلۀ اول، شود. در مراحل اول و سوم مصرف می ( در قندکافت فسفات4

 گیرد. صورت می ATPمرحلۀ سوم بدون نیاز به 

های سفید خون، نخستین .................. ای در گویچهطور طبیعی، به دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در طی تنفس یاختهبه 
  شود.تولید می

 NAD+( ترکیب دوکربنی، همزمان با مصرف 2  قبل از آزادشدن یون هیدروژن ،ATP( مولکول 1
 ADPهای کربنی، قبل از ایجاد مولکول( ترکیب سه4  کربنی ، همزمان با تجزیۀ مولکول شش2CO( مولکول 3
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 مفهومی( -متوسط -125) 2ه پاسخ: گزین
ن ای، نخستیبه دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در طی تنفس یاخته

های اکسایش پیرووات و در زمان تبدیل ترکیب دو کربنی در واکنش

آزاد  2COپیرووات به استیل تولید می شود. در این واکنش، یک مولکول 

 شود.  مصرف می NAD+و یک مولکول

 ها: بررسی سایر گزینه
ای، تولید ( به دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در طی تنفس یاخته1

در زمان تبدیل اسید دوفسفاته به پیرووات در  ،ATPنخستین مولکول 

گیرد. در حالی که آزادشدن یون هیدروژن مربوط به قندکافت انجام می

 مرحلۀ تولید اسید دو فسفاته است.

اکسید دیای، تولید نخستین مولکول کربن( به دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در طی تنفس یاخته3

 گیرد. یهمزمان با تجزیۀ پیرووات صورت م

کربنی در ای، تولید نخستین ترکیب سه( به دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در طی تنفس یاخته4

کنید، این فرایند بعد از تولید مولکول طور که در شکل مقابل مشاهده میفرایند قندکافت است. همان

ADP    .است 
 

  2گفتار

 کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟  

 «گیرد.ای .................. فقط در .................. صورت میتنفس یاختهدر »
 ای سیتوپلاسممادۀ زمینه - H+( تولید 2  ای میتوکندریمادۀ زمینه -( تولید حامل الکترون1
 O2Hمحل تولید  -ATP( تولید اکسایشی 4 فضای بین دو غشای میتوکندری -2FADH( اکسایش 3

 مفهومی( -متوسط -125) 4پاسخ: گزینه 
-ای، یوندر تنفس یاخته کنید،طور که در شکل مقابل مشاهده میهمان

هایی که در بخش داخلی قرار دارند، های اکسید در ترکیب با پروتون

دهند. پس آب در بخش داخلی میتوکندری های آب را تشکیل میمولکول

-ورت میهم در بخش داخلی میتوکندری ص ATPتولید میشه و تولید 

 گیرد. 

 ها: بررسی سایر گزینه
ای در مادۀ زمینه H+و  NADHشوند. در فرایند قندکافت، تولید می 2FADHو  NADHهای الکترونی ای حامل( در تنفس یاخته2و1

 شود.ای میتوکندری تولید میدر مادۀ زمینه H+و  NADHشود، همچنین در چرخۀ کربس سیتوپلاسم تولید می

  FADH2 شود. ای میتوکندری و در چرخۀ کربس ایجاد میای فقط در مادۀ زمینهیاختهحامل الکترونی است که در تنفس نوعی 

در غشای داخلی میتوکندری و توسط بخش دوم زنجیره  2FADHکنید، اکسایش )از دست دادن الکترون( طور که در شکل مشاهده می( همان3

 گیرد.  صورت می

ای سیتوپلاسم تولید های حامل الکترون در مادۀ زمینهر یاختۀ یوکاریوتی، گروهی از مولکولای ددر طی تنفس یاخته 
شود. کدام عبارت، ها در نهایت به زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای درونی میتوکندری وارد میگردند اما الکترون آنمی

 ها درست است؟ دربارۀ این نوع مولکول

 شوند.ای تولید مییاختههای تنفس ( فقط در واکنش1
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 شوند.دار ایجاد می( فقط در پی اکسایش ترکیبات کربن2
 شوند.کربنی ساخته می( فقط به دنبال تجزیۀ نوعی ترکیب سه3
 شوند.های زنجیرۀ انتقال الکترون مصرف می( فقط در واکنش4

 مفهومی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 
های خود را در نهایت وارد زنجیرۀ انتقال شوند، الکترونای سیتوپلاسم تولید میفت در مادۀ زمینهکه در فرایند قندکا NADHهای مولکول

شوند، که در هر سه حالت، به دنبال در فرایند قندکافت، اکسایش پیرووات و در چرخۀ کربس تولید می NADHهای کنند. مولکولالکترون می

 شود. می دار این مولکول تولیداکسایش ترکیبات کربن

 ها: بررسی سایر گزینه
کنند؛ در قندکافت دیدیم که تشکیل اسید دو شوند و پیرووات ایجاد می( تخمیر الکلی و لاکتیکی مانند تنفس هوازی با قندکافت آغاز می1

 شود. ید میای تولهم در تخمیر و هم در تنفس یاخته NADHاست. پس  NAD+از  NADHفسفاته از قندفسفاته  همراه با ایجاد 

های ترکیب سه کربنه افزایش شود، بلکه تعداد فسفاتشود اما ترکیب سه کربنه تجزیه نمیتولید می NADH( در مرحلۀ سوم قندکافت 3

 فسفاته به اسید دو فسفاته(کربنیِ تکیابد )تبدیل قند سهمی

 شود.  مصرف میای سیتوپلاسم در مادۀ زمینه NADH( در تخمیر الکلی و لاکتیکی مولکول 4

 گیرد. خوار، .................. قبل از .................. صورت میهای درشتای در یاختهبرای ساخت .................. در فرایند تنفس یاخته 

 مصرف گروه فسفات -NADHتولید  -( اسید دو فسفاته1
  NAD+مصرف  -2COآزادشدن  -( بنیان استیل2
 H+تولید  -ATPمصرف  -( فروکتوز فسفاته3

 NAD+مصرف  -مصرف گروه فسفات -( قند فسفاته4

 مفهومی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 
آید این مولکول با ای در یاختۀ یوکاریوتی، در انتهای قندکافت، پیرووات به وجود میدر تنفس یاخته

-ابتدا یک کربن دیر راکیزه یابد. پیرووات دمی اکسایششود و در آنجا وارد راکیزه می انتقال فعال

شود. سپس استیل با اتصال به مولکولی به نام کوآنزیم و به بنیان استیل تبدیل می اکسید از دست داده

Aاستیل کوآنزیم ،A دهد. در این واکنش را تشکیل میNADH طور که در آید. هماننیز به وجود می

تولید  NADHاکسید آزاد شده و سپس دیبنکنید، در این فرایند ابتدا کرشکل مقابل مشاهده می

  گردد.می

 ها: بررسی سایر گزینه
( در مرحلۀ سوم قندکافت در زمان تبدیل قندفسفاته به اسید دوفسفاته، ابتدا گروه فسفات مصرف شده 1

 گیرد. صورت می NADHو سپس تولید 

 شود. تولید نمی H+شوند اما در این مرحله یون مصرف می ATP( در مرحلۀ اول قندکافت برای ساخت فروکتوز فسفاته، گلوکز و 3

 شود.  مصرف نمی NAD+شود، گروه فسفات و ای که قندفسفاته تولید می( در قندکافت در مرحله4

های هیدروژن را بدون صرف انرژیِ هایی درست است که در غشای داخلی میتوکندری یونکدام عبارت، دربارۀ پروتئین 
 دهند؟ غشا عبور میزیستی از عرض 

 اند.هطور کامل توسط دو لایۀ فسفولیپیدیِ غشا احاطه شد( به1
 کنند.های پرانرژی تأمین می( انرژی خود را از طریق عبور الکترون2
 کنند.منتقل می ADPدار جدا و به فسفات را از ترکیب کربن ( گروه3
 دهند.ایش می( غلظت یون هیدروژن را در محل مصرف یون اکسید افز4
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 مفهومی( -سخت -125) 4پاسخ: گزینه 
گذرند ها از کانالی که در این مجموعه قرار دارد، میساز در غشای داخلی میتوکندری قرار دارد. پروتونATPای پروتئینی به نام آنزیم مجموعه

طریق این کانال از فضای بین دو غشا به فضای داخلی  ها ازشود. پروتونو گروه فسفات فراهم می ADPاز  ATPو انرژی مورد نیاز برای تشکیل 

 شوند. میتوکندری )همون فضایی که یون اکسید برای تولید آب مصرف میشه!( وارد می

 ها: بررسی سایر گزینه
 قرار دارد.( بخشی از این مجموعه پروتئینی توسط غشا احاطه شده و بخشی از آن در سطح داخلی غشا و به سمت بخش داخلی میتوکندری 1

 کند. ها عبور نمیساز جزء زنجیرۀ انتقال الکترون نیستند و الکترون پرانرژی از آنATPهای آنزیم ( پروتئین2

گیرد در این فرایند، از فسفات آزاد در بخش ساز، توسط بخش غیرکانالیِ این مجموعه صورت میATPتوسط مجموعه پروتئینی  ATP( تولید 3

 شود. می داخلی راکیزه استفاده

 دار به مولکول انتقال فسفات از ترکیب آلیِ فسفاتADP  در روش ساختATP گیرد. ماده صورت میدر سطح پیش 

توانند در خارج از مغز استخوان نیز تولید شوند، صحیح های سفیدی که میکدام عبارت، دربارۀ چرخۀ کربس در گویچه 
 است؟ 

  شود.آزاد می 2CO( در هر مرحله، یک 2   شود.کربنی جدا میاز ترکیب شش A( کوآنزیم 1
 کند.( هر پذیرندۀ الکترون، دو الکترون دریافت می4   شود.تولید می H+( با کاهش هر پذیرندۀ الکترون، 3

 خط به خط( -آسان -125) 4پاسخ: گزینه 
 ATPو  NADH ،2FADHهای کربنی، مولکولدر چرخۀ کربس از اکسایش هر مولکول شش

 NADHترکیبی نوکلئوتیددار و همانند  2FADHشوند. های متفاوتی از چرخه ایجاد میمحل در

کنید، هر پذیرندۀ الکترون، دو های زیر مشاهده میطور که در واکنشحامل الکترون است. همان

  کند.الکترون دریافت می

 ها: بررسی سایر گزینه

 شود. و مولکولی شش کربنی ایجاد می جدا Aکوآنزیممولکولی چهارکربنی،  با A( در چرخۀ کربس، ضمن ترکیب استیل کوآنزیم1

شود. و آزاد می 2COشود، کربنی تبدیل می4کربنی به ترکیب 5کربنی و ترکیب 5کربنی به ترکیب 6( در چرخۀ کربس در مراحلی که ترکیب 2

 شود. اکسید آزاد نمیدر سایر مراحل مولکول کربن دی

 NADHشود در حالی که در زمان تولید ایجاد نمی H+یون  2FADHکنید، در زمان تولید های مقابل مشاهده میواکنش طور که در( همان3

 شود. آزاد می H+یون 

دهندۀ زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی میتوکندری )راکیزه( درست های تشکیلچند مورد، دربارۀ همۀ مولکول 
 است؟ 

 با دو لایۀ فسفولیپیدی غشا در تماس هستند. -ب   ن از دست دهند.توانند الکترومی -الف
 کنند.یون هیدروژن را به فضای بین دو غشا وارد می -د دهند.را از خود عبور می 2FADHهای الکترون -ج
 کنند.اکسیژن را به یون اکسید تبدیل می -ه
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
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 مفهومی( -سخت -125) 1پاسخ: گزینه 
 ورد الف درست است.فقط م

 بررسی همۀ موارد: 

توانند الکترون بگیرند یا از دست میهایی تشکیل شده است که در غشای درونی راکیزه قرار دارند و الف( زنجیرۀ انتقال الکترون از مولکول

 بدهند. 

 لایۀ فسفولیپیدی در تماس است. ب( ناقل قرارگرفته بین دو پمپ هیدروژن در بخش انتهایی زنجیرۀ انتقال الکترون، فقط با یک

های شود و اولین پمپ پروتون در این زنجیره، الکتروندر دو بخش متفاوت به زنجیرۀ انتقال الکترون وارد می NADHو  2FADHهای ج( الکترون

2FADH کند.را دریافت نمی 

محل از زنجیرۀ انتقال الکترون از بخش داخلی به فضای بین ( در سه H+های ها )یونکنید، پروتونطور که در شکل مقابل مشاهده مید( همان

های شود. در حالی که ناقلفراهم می FADH2و  NADHهای پرانرژی ها از الکترونشوند. انرژی لازم برای انتقال پروتوندو غشا پمپ می

 ها قادر به انتقال یون هیدروژن نیستند.قرارگرفته بین این پمپ

رسندو اکسیژن با گرفتن الکترون به یون اکسید ها در نهایت به اکسیژن مولکولی میال الکترون غشای داخلی راکیزه، الکترونهـ( در زنجیرۀ انتق

های آب را تشکیل هایی که در بخش داخلی قرار دارند، مولکولهای اکسید در ترکیب با پروتونشود. یون)اتم اکسیژن با دوبار منفی( تبدیل می

 گیرد.یل اکسیژن به یون اکسید در انتهای زنجیرۀ انتقال الکترون و در سطح داخلی آخرین پمپ پروتون صورت میدهند. تبدمی

 شوند، درست است؟ های حامل الکترونی که در چرخۀ کربس تولید میکدام عبارت، دربارۀ انواع مولکول 

 شوند.یجاد میدار، ااز ترکیب کربن H+شدن دو الکترون به همراه دو ( در پی جدا1
 های چرخۀ کربس تولید شوند.توانند در یک مرحله از واکنش( می2
 کنند.( الکترون پرانرژی خود را مستقیماً به نوعی پمپ پروتون منتقل می3
 شود.ها در فضای بین دو غشای راکیزه )میتوکندری( به اکسیژن منتقل می( الکترون آن4

 ی(مفهوم -متوسط -125) 1پاسخ: گزینه 
طور که در شود. همانتولید می 2FADHو  NADHهای الکترونی در چرخۀ کربس، حامل

ها، با مصرف دو الکترون و کنید، تولید هر یک از این حاملهای مقابل مشاهده میواکنش

دو الکترون به همراه دو  FADو هم  NAD+گیرد. در واقع هم یون هیدروژن انجام می

فقط یک پروتون را حمل  NAD+کنند؛ اما مولکول دار جدا مینپروتون را از ترکیب کرب

 شود. ، یک پروتون آزاد میNADHکند. به همین علت، ضمن تولید می

 ها: بررسی سایر گزینه
های چرخه ( از اکسایش هر مولکول شش کربنی در واکنش2

-در محل ATPو  NADH ،2FADHهای کربس، مولکول

 شوند.د میتولی های متفاوتی از چرخه

 NADHکنید، طور که در شکل مقابل مشاهده میهمان( 3

های خود را به پمپ پروتئینی به صورت مستقیم الکترون

ابتدا به  2FADHهای دهد اما الکترونزنجیره انتقال می

 . شودمولکول ناقل موجود در غشا و سپس به پمپ پروتئینی منتقل می

 شوند.    می های الکترونی در فضای داخلی میتوکندری به اکسیژن منتقلحامل هایالکترونکنید، ده میطور که در شکل مقابل مشاههمان (4
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   های الکترون و انرژیبندی ناقلجمع  

 شود ؟ کجاها تولید می شود ؟کجاها مصرف می  تبدیل شدن به   نقش         

A
T

P
 

 دهندۀ فسفات
)به عنوان منبع انرژی 

 رایج
 شود( خته مصرف میدر یا 

ADP  با از دست دادن(
 یک

 گروه فسفات(  

مرحلۀ اول قندکافت )تبدیل گلوکز به  - 1
 فروکتوزفسفاته(     

 در چرخۀ کالوین در مراحل زیر:  – 2
کربنه تک 3فسفات به قند کربنه تک3تبدیل اسید 

 فسفاته 
 بازسازی ریبولوزبیس فسفات  

قال در نتیجۀ عملکرد زنجیرۀ انت - 1
 الکترون در

میتوکندری، تیلاکوئید و غشای  
 باکتری! 

فسفاته به 2تبدیل اسید  – 2
 پیرووات در قندکافت

 در چرخۀ کربس   - 3

A
D

P
 

 )با گرفتن یک گروه ATP گیرندۀ فسفات 
 فسفات(  

در نتیجۀ عملکرد زنجیره انتقال الکترون در  - 1
 میتوکندری،

 تیلاکوئید و غشای باکتری! 

فسفاته به پیرووات در 2یل اسید تبد – 2
 قندکافت

 در چرخۀ کربس    - 3

مرحلۀ اول قندکافت )تبدیل  - 1
 گلوکز به فروکتوزفسفاته(     

 در چرخۀ کالوین در مراحل زیر:  – 2
فسفات به کربنه تک3تبدیل اسید 

 کربنه تک فسفاته 3قند 
 بازسازی ریبولوزبیس فسفات  

N
A

D
H

 

 دهنده ی الکترون 
 مل الکترون ( ) حا

+   NAD   
  

 تخیمر الکلی  - 1
 تخمیر لاکتیکی  - 2

 زنجیرۀ انتقال الکترون  - 3

در قندکافت )تبدیل قندفسفاته   - 1
 به اسید دوفسفاته(  

اکسایش پیرووات )تبدیل  - 2
 پیرووات به بنیان استیل(  

 چرخه کربس  - 3

+
N

A
D

 

      NADH گیرنده الکترون 
  

فت )تبدیل قندفسفاته به اسید در قندکا  - 1
 دوفسفاته(  

اکسایش پیرووات )تبدیل پیرووات به بنیان  - 2
 استیل(  

 چرخه کربس - 3

 تخیمر الکلی  - 1
 تخمیر لاکتیکی  - 2

 زنجیرۀ انتقال الکترون - 3

2
F

A
D

H
 

 دهنده ی الکترون   
 ) حامل الکترون (  

  FAD   با از دست دادن( 
 ن( پروتو2الکترون و  2 

 چرخه کربس زنجیرۀ انتقال الکترون

F
A

D
 

 2)با گرفتن   2FADH   گیرنده الکترون
 الکترون 

 پروتون(2و 

 زنجیره انتقال الکترون چرخه کربس
P 

در قندکافت )تبدیل قندفسفاته به اسید   -                           -                  
 دوفسفاته(  

                                                   
- 

N
A

D
P

H
 

 دهنده ی الکترون 
 ) حامل الکترون (

+  NADP    
 

کربنه 3در چرخۀ کالوین در واکنش تبدیل اسید 
 فسفاته بهتک

 کربنه تک فسفاته 3قند  
   

در زنجیره دوم انتقال الکترون در 
 تیلاکوئید 

و  1)زنجیرۀ بین فتوسیستم
+NADP  ) 

+
N

A
D

P
 

   NADPH نگیرنده الکترو
 

 در زنجیره دوم انتقال الکترون در تیلاکوئید
 (  NADP+و  1)زنجیرۀ بین فتوسیستم

فسفات به کربنه تک3تبدیل اسید 
 کربنه تک فسفاته3قند 
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......... قبل طور حتم تولید .........ای که با ..................، بههای تنفس یاختهدر یک یاختۀ پرز رودۀ انسان، در بخشی از واکنش 
 گیرد. از مصرف .................. صورت می

 2CO- +NAD -یابدپایان می A( تولید استیل کوآنزیم 1

 کربنیترکیب شش -2CO -شودشروع می A( مصرف استیل کوآنزیم 2
 Aکوآنزیم  استیل -H+ -شودشروع می A( مصرف استیل کوآنزیم 3
 H+ -استیل -یابدپایان می A( تولید استیل کوآنزیم 4

 مفهومی( -متوسط -125) 1پاسخ: گزینه 

پایان  Aتولید استیل کوآنزیم  ای است که بابخشی از تنفس یاخته اکسایش پیرووات

ابتدا از پیرووات کنید، در این فرایند طور که در شکل مقابل مشاهده مییابد. همانمی

2CO  آزاد و سپس+NAD شود.می مصرف 

 ها: هبررسی سایر گزین
شروع  Aمصرف استیل کوآنزیم  ای است که با( چرخۀ کربس بخشی از تنفس یاخته2

 شود. انجام میکربنی 6بعد از مصرف ترکیب  2COتولید کنید، در چرخۀ کربس، طور که در شکل مقابل مشاهده میشود. همانمی

 شود. اکسید تولید میدیدر دو مرحله از چرخۀ کربس، کربن 

 شود. پس اندازی میصرف یک گلوکز در قندکافت، دو پیرووات، دو واکنش اکسایش پیرووات و دو چرخۀ کربس راهبه ازای م

های اکسید در واکنشدیکربن 4های اکسایش پیرووات و اکسید در واکنشدیکربن 2در نهایت، به ازای مصرف یک گلوکز،  

 شود. چرخۀ کربس تولید می

 ،های مولکول همچنین با مصرف یک گلوکزNADH شود. در قندکافت، اکسایش پیرووات و چرخۀ کربس تولید می در واکنش

 گیرد.فقط در چرخۀ کربس صورت می 2FADHحالی که تولید 

های پس از مصرف مصرف میشه! پس تولید یون هیدروژن قطعاً در واکنش Aهای چرخۀ کربس، استیل کوآنزیم ( در اولین مرحله واکنش3

 است؛ نه قبل از آن! Aآنزیم کواستیل

قبل از   H+و  NADHها تولید  یابد. در این واکنشپایان می Aتولید استیل کوآنزیم  ای است که بااکسایش پیرووات بخشی از تنفس یاخته (4

 گیرد.ساخت استیل صورت می

 گیرد. ......... صورت میطور طبیعی در یک یاختۀ عصبی مغز انسان، .................. فقط در .........به 

 فضای بین دو غشای راکیزه )میتوکندری( -ATP( تولید اکسایشی 1
 فضای درونی راکیزه )میتوکندری( -( اکسایش ترکیبات آلی2
 های اکسایش گلوکزواکنش -اکسیددی( تولید کربن3
 ای از چرخۀ کربسمرحله -2FADH( بازسازی 4

 (مفهومی -متوسط -125) 4پاسخ: گزینه 
 گیرد. فقط در چرخۀ کربس صورت می 2FADHای تولید های تنفس یاختهدر واکنش

 هم « بازسازی»هایی که دائما در حال تولید و مصرف هستند، از واژه برن؟ در واقع برای مولکوللفظ بازسازی چرا به کار می

 شوند.سپس در فضای داخلی میتوکندری مصرف میای تولید و دائما در تنفس یاخته 2FADHهای شود. مثلاً مولکولاستفاده می
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 ها: بررسی سایر گزینه
 گیرد. ساز در فضای داخلی میتوکندری صورت میATPتوسط آنزیم  ATPکنید، تولید اکسایشی طور که در شکل مقابل مشاهده می( همان1

  هم در تیلاکوئید و هم در میتوکندری، محل تولیدATP ست. یعنی همان محلی که دِنا و ریبوزوم وجود ای اندامک امادۀ زمینه

 دارد.

و  قندکافت، اکسایش پیرووات ای در ( در تنفس یاخته2

قندکافت در مادۀ یابد. ، ترکیبات آلی اکسایش میچرخۀ کربس

چرخۀ کربس و اکسایش پیرووات ،  سیتوپلاسمایِ زمینه

 گیرد. صورت می درون فضای داخلی میتوکندری

اکسید تولید دیایِ هوازی، کربندر تنفس یاخته( دقت کنید که 3

، از گلوکز و ذخیرۀ قندی کبد برای تأمین طور معمولبههای بدن ما ایِ هوازی فقط مربوط به گلوکز نیست. یاختهشود. اما تنفس یاختهمی

روند. به می هاها و پروتئینچربیغ تجزیۀ به سرا ATPها برای تولید . در صورتی که این منابع کافی نباشند، آنکنندانرژی استفاده می

مدت در افرادی است های اسکلتی و سیستم ایمنی از عوارض سوء تغذیه و فقر غذایی شدید و طولانیشدن ماهیچههمین علت، تحلیل و ضعیف

 که رژیم غذایی نامناسب دارند یا اینکه به دلایل متفاوت غذای کافی در اختیار ندارند. 

به  عیدی مازتمام نکات پرتکراری که مد نظر طراحان سوال است                                                 این کادر  ؛دوپینگ ماز

 شماست! 

                                                                      شود                                                          مصرفی یاخته از طریق اکسایش تامین می ATPهای هوازی بیشترین در یاخته – 1

                       شود                                                                                                                          از قندکافت گلوکز، پیرووات ایجاد می همۀ جانداراندر  - 2

شود.                                                                                                         نهایی )اکسیژن( منتقل می های پروتون به گیرندهدر تنفس هوازی، الکترون توسط یکی از پمپ – 3

گیرند، مرحله قندکافت را رژی در یاخته مورد استفاده قرار میهای آلی که برای تامین انی مولکولهمه – 4

اسید و از مولکول پیروویک 2COتولید  – 5ندارند.                                                                                     

 گیرد.                                                     ر الکلی( صورت میهوازی )از نوع تخمیکربنه هم در تنفس هوازی و هم در بیایجاد ترکیب دو

ماده و مصرف در سطح پیش ATPگیرد تولید هایی که درون میتوکندری صورت میای هوازی در واکنشدر تنفس یاخته - 6

 شود.           شدن مولکول شیمیایی سه کربنی مشاهده می

اکسید از ترکیب آزاد دیشود که در این زمان کربنکربنی مصرف می5فقط در چرخه کربس ترکیب ای در تنفس یاخته – 7

 شود.                        شده و ترکیبی چهار کربنی ایجاد می

                                                                          شود.              دو عدد الکترون و دو عدد یون هیدروژن مصرف می 2FADHبه  FADدر چرخه کربس همزمان با تبدیل  – 8

                شود. )همانند چرخه کالوین(                                                                                       نه تولید و نه مصرف می ATPکربنی  6در چرخه کربس در حین تولید ترکیب  – 9

  شود.                                                                                                                         کربنی آزاد می 5و  6های در طی دو مرحله و از ترکیب 2COدر طی چرخه کربس  – 11

ساز مسئول انتقال یون هیدروژن هستند که ATPنجیره انتقال الکترون و کانال های زدر غشای داخلی میتوکندری پمپ - 12

                                                                                                      شوند.                                                                                                                ها سبب افزایش و کانال سبب کاهش یون هیدروژن در فضای بین دو غشا میپمپ

به  ADPهای آزاد یاخته و تولید مولکول پر انرژی چند فسفاته )بیش از دو فسفات( همان تبدیل منظور از مصرف فسفات – 13

ATP                                     در ماهیچه اسکلتی در صورت فقدان آخرین پذیرنده الکترون در  – 14                       است

 شوند.                              زنجیره اتقال الکترون)اکسیژن( تنفس هوازی متوقف اما قندکافت و تخمیر انجام می
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گیرد تامین های دانه صورت میای هوازی که در یاختههاختجود در دانه لوبیا از طریق تنفس ینیاز حشرات موآب مورد – 15

                                                                                        شود.                                                                                                                         می

 

 

 

های هیدروژن از درون خود، گروه فسفات را به در یک یاختۀ نگهبان روزنه در لوبیا، هر آنزیمی که ضمن عبوردادن یون 
ADP ای است؟ افزاید، دارای چه مشخصهمی 

 دهد.شده انجام می( با صرف انرژی زیستی، نوعی انتشار تسهیل1
 کند.وتون استفاده میهای پرشده توسط پمپ( از انرژی تأمین2
 های آن در عرض غشای فسفولیپیدی قرار دارد.( همۀ بخش3
 دهد.ای اندامک کاهش میرا در مادۀ زمینه ( غلظت پروتون4

 ترکیبی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 

های هیدروژن از عبوردادن یونضمن  تواندقرار دارد می در غشای داخلی راکیزه و غشای تیلاکوئیدساز که ATPمجموعه پروتئینی آنزیم 

فعال ها را که قبلاً با انتقالشده پروتونتولید کند. این مجموعۀ آنزیمی با انتشار تسهیل ATPاضافه و مولکول  ADPدرون خود، گروه فسفات را به 

د. در واقع این مجموعه آنزیمی از انرژی دهاند، از خود عبور میها به فضای بین دو غشای راکیزه و فضای درون تیلاکوئید وارد شدهتوسط پمپ

 کنند. استفاده می ATPشود برای تولید ها ایجاد میشیب غلظت پروتون که توسط پمپ

 ها: بررسی سایر گزینه

 شود!مصرف نمی انرژی زیستیشده ( در انتشارتسهیل1

 ای که به واسطه فعالیت یاخته ایجاد شده انرژی زیستی یعنی انرژی

 !ATPل باشه، مث

کنید، بخش کانالیِ این های مقابل مشاهده میطور که در شکل(  همان3

  ای اندامک قرار دارد.آن به سمت درون مادۀ زمینه ATPمجموعۀ پروتئینی در عرض غشا و بخش سازندۀ 

 شوند.   ای اندامک میه( این مجموعۀ آنزیمی در هر دو اندامک راکیزه و کلروپلاست موجب افزایش غلظت پروتون در مادۀ زمین4

های سفید، از زمان مصرف یک اسید دو فسفاته تا زمان تولید مولکول ای هوازی در گویچههای تنفس یاختهدر واکنش 
 دهد؟ کربنی بدون فسفات، کدام مورد رخ میپنج

 شود.کربنی در راکیزه )میتوکندری(، دو الکترون از آن خارج میسه ( ضمن اکسایش ترکیب1
 شود.ای سیتوپلاسم آزاد می( یک یون هیدروژن در مادۀ زمینه2
 شود.در راکیزه )میتوکندری( تولید می 2CO( فقط یک مولکول 3
 شود.تولید می 2COاندازی دو چرخۀ کربس، دو مولکول ( ضمن راه4

  مفهومی( -متوسط -125) 1پاسخ: گزینه 
ی سفید، از زمان مصرف هاای هوازی در گویچههای تنفس یاختهدر واکنش

کربنی بدون یک اسید دو فسفاته )در قندکافت( تا زمان تولید مولکول پنج

فسفات )چرخۀ کربس(، مرحلۀ چهارم قندکافت، مرحلۀ اکسایش پیرووات 

شامل  کربنی در چرخۀ کربس راکربنی و ششو مراحل تولید ترکیب پنج

کربنی پیرووات ود. در این مراحل در اکسایش پیرووات، مولکول سهشمی

 دهد. ضمن اکسایش، دو الکترون از دست می
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 ها: بررسی سایر گزینه
ای سیتوپلاسم فسفاته در قندکافت، یک یون هیدروژن در مادۀ زمینه( در هنگام تولید یک اسید دو2

و یک یون هیدروژن  NADHی هر پیرووات یک مولکول شود. در اکسایش پیرووات هم به ازاتولید می

 شود. تولید می میتوکندریدرون 

کربنی بدون فسفات، به ازای هر ( از زمان مصرف یک اسید دو فسفاته تا زمان تولید مولکول پنج3

 شود. یکی در زمان تبدیل پیروواتدر راکیزه تولید می 2COپیرووات وارد شده به میتوکندری دو مولکول 

 کربنی. 5کربنی به 6به استیل و دیگری در چرخۀ کربس و در زمان تبدیل ترکیب 

شود که در نهایت منجر به تولید دو پیرووات اندازی می( به ازای هر گلوکز، یک واکنش قندکافت راه4

 شود.اندازی میشود. به ازای هر پیرووات هم یک واکنش اکسایش پیرووات و در نهایت یک چرخۀ کربس راهمی

 اکسید آزاد دیمولکول کربن 6اندازی شده و در نهایت ای هوازی، دو چرخۀ کربس راهبا مصرف هر گلوکز در تنفس یاخته

 مولکول مربوط به چرخۀ کربس است.  4مولکول مربوط به واکنش تولید استیل و  2اکسید، دیمولکول کربن 6شود. از این می

های .................. های متفاوتی از واکنشهای .................. همواره در محلای هوازی، مولکولدر تنفس یاخته 
 شوند. تولید می

1 )2CO  وATP – 2  اکسایش پیرووات )NADH  2وCO- چرخۀ کربس 
3 )2FADH  وATP- 4  چرخۀ کربس )ADP  و+NAD - )قندکافت )گلیکولیز 

 مفهومی( -متوسط -125) 3پاسح: گزینه 
در  ATPو  NADH ،2FADHهای های چرخۀ کربس، مولکولکربنی در واکنشای هوازی، از اکسایش هر مولکول ششفس یاختهدر تن

 شوند. تشکیل می چرخۀ کربساز  های متفاوتیمحل

 ها: بررسی سایر گزینه
 شود. تولید نمی ATP)اکسایش پیرووات(،  Aهای تولید استیل کوآنزیم ( در واکنش1

 توانند در مراحل مشابهی از چرخۀ کربس تولید شوند. می 2COو  NADHهای ای هوازی، مولکولس یاخته( در تنف2

 شود نه تولید!  مصرف می NAD+های قندکافت مولکول ( در واکنش4

شود، .. میکربنی ................ای که ترکیب سههای تنفس هوازی، در هر مرحلهبه دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در واکنش 
  .................. 

 یابد.کاهش می NAD+مولکول  -فسفاته تولید( تک1
 شود.تولید و سپس گروه فسفات مصرف می H+ابتدا  -( دوفسفاته تولید2
 شوند.منتقل می ADPطور همزمان به دو دو گروه فسفات به -( دوفسفاته مصرف3
 یابد.دار اکسایش میترکیب کربن آزادشده و سپس 2COابتدا  -( بدون فسفات مصرف4
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 مفهومی( -سخت -125) 4پاسخ: گزینه 

در های تنفس هوازی، به دنبال مصرف یک مولکول گلوکز در واکنش

-فسفات مصرف میکربنی بدون، ترکیب سهمرحلۀ اکسایش پیرووات

 ها،کنید، در این واکنشطور که در شکل مقابل مشاهده میشود. همان

  .یابددار اکسایش میادشده و سپس ترکیب کربنآز 2COابتدا 

 ها: بررسی سایر گزینه
ای از کنید، در مرحلهطور که در شکل مقابل مشاهده می( همان1

کربنی دوفسفاته ترکیب سهباید، کاهش می NAD+قندکافت که 

 شود. می تولید

کربنی دو فسفاته تولید ( در مرحلۀ سوم از قندکافت، ترکیب سه2

به همراه یون هیدروژن تولید  NADHشود. در این مرحله، ابتدا گروه فسفات مصرف شده و سپس می

 شود.  می

 های قندکافت، اکسایش پیرووات، کربس، تخمیرها و کالوین، علاوه بر در همۀ واکنش

 مراحل واکنش، به ترتیب واقایع در هر مرحله هم دقت کنید.

کنید، در این مرحله طور که در شکل مشاهده میشود. همانکربنیِ دوفسفاته مصرف میب سه( در چهارمین مرحلۀ قندکافت، ترکی3

 شود.  بعدی مصرف می ADPو سپس  ADPشوند. بلکه ابتدا یک طور همزمان مصرف نمیبه ADPهای مولکول

 گیرد. ......... صورت میهای .................. فقط در .........طور طبیعی در یک یاختۀ میانبرگ، در واکنشبه 

 بسترۀ سبزدیسه )کلروپلاست( -کربنییافتن ترکیبات سه( فتوسنتز، کاهش1
 فضای بین دو غشای راکیزه )میتوکندری( -ای، تولید آب( تنفس یاخته2
 ای راکیزه )میتوکندری(مادۀ زمینه -NADHای، تولید ( تنفس یاخته3
 یلاکوئیدفضای درونی ت -NADPH( فتوسنتز، تولید 4

 ترکیبی( -سخت -125) 1پاسخ: گزینه 

بسترۀ دهد و چرخۀ کالوین در یک یاختۀ میانبرگ، فقط در های فتوسنتز در چرخۀ کالوین رخ میکربنی در واکنشکاهش یافتن ترکیبات سه

 شود. انجام می سبزدیسه

 های فتوسنتز در یاختۀ یوکاریوتی:محل انجام واکنش 

 گیرد.کسیژن و یون هیدروژن درون فضای تیلاکوئید صورت میتجزیۀ آب، تولید ا -1

)در سطح خارجی غشای تیلاکوئید( و مصرف این  NADPH، ساخت ATPهای فتوسنتز از جمله، ساخت سایر واکنش -2

 گیرد.ای کلروپلاست صورت میهای چرخۀ کالوین، در مادۀ زمینهها، همچنین واکنشمولکول

 ای در یاختۀ یوکاریوتی:س یاختههای تنفمحل انجام واکنش 

 ATPبه همراه  H+و  NADHگیرد؛ یعنی ساخت پیرووات، ای سیتوپلاسم صورت میهای قندکافت در مادۀ زمینهواکنش -1

اکسید، دی، کربنAگیرد؛ یعنی ساخت استیل کوآنزیم ای میتوکندری صورت میهای اکسایش پیرووات در مادۀ زمینهواکنش -2

NADH  و+H 

 گیرد.ای میتوکندری صورت میهای چرخۀ کربس در مادۀ زمینهواکنش -3

 گیرد. ای میتوکندری صورت می، مصرف اکسیژن و تولید آب هم در مادۀ زمینه2FADHو  NADH های مصرف واکنش -4
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 گیرد!نمی ای در فضای بین دو غشای میتوکندری صورتهای تنفس یاختهدر کل در حد کتاب درسی، هیچ یک از واکنش

 ها: بررسی سایر گزینه
 شود.ای در انتهای زنجیرۀ انتقال الکترون و در بخش داخلی راکیزه انجام مییاختههای تنفس( تولید آب در واکنش2

ربس( ای هم در خارج از راکیزه )در قندکافت( و در داخل راکیزه )اکسایش پیرووات + چرخۀ کهای تنفس یاختهدر واکنش NADH( تولید 3

 گیرد. انجام می

 گیرد. ای کلروپلاست انجام میهای فتوسنتز در سطح خارجی تیلاکوئید و درون مادۀ زمینهدر واکنش NADPH( تولید 4

 کدام گزینه، درست است؟  

 های مؤثر در قندکافت )گلیکولیز( را مهار کند.تواند آنزیممی ATP( افزایش میزان 1
 خۀ کربس در شرایط مختلف بدن، یکسان است.های چر( میزان انجام واکنش2
 پذیر است.ها فقط در صورت مرطوب بودن محیط امکان( رشد لارو حشرات درون دانه3
 در زنجیرۀ انتقال الکترون همانند ساخت آن در کربس از نوع اکسایشی است. ATPشدن ( ساخته4

 خط به خط( -آسان -125) 1پاسخ: گزینه 

شوند تا تولید می مهارهای درگیر در قندکافت و چرخۀ کربس زیاد باشد، آنزیم ATPاست. اگر  ADPو  ATPیزان تحت کنترل م ATPتولید 

ATP  کم شود و در صورتی که مقدارATP  کم وADP ها فعال و تولید زیاد باشد، این آنزیمATP یابد. این تنظیم مانع از هدر افزایش می

 شود. رفتن منابع می

 ها: ینهبررسی سایر گز
 کند. های متفاوت و متناسب با نیاز بدن فرق میای در یاختههای تنفس یاختهو انجام واکنش ATP( تولید 2

کند. آب مورد نیاز این جانوران از طریق تنفس آنها رشد و نمو می حشرات و لارو، های خشک و بدون آب مانند نخود و لوبیادانه( در 3

 شود. ای تأمین مییاخته

 ماده است نه اکسایشی! در چرخۀ کربس به روش تولید در سطح پیش ATP( تولید 4

  سه روش تولیدATP ماده: در سطح پیش 

 فسفاتاز مصرف کراتین ATPتولید  -3در چرخۀ کربس  ATPتولید  -2در گام چهارم قندکافت  ATPتولید  -1

 Aهای اکسایش استیل کوآنزیمووات .................. واکنشطور طبیعی در یک یاختۀ یوکاریوتی، در واکنش اکسایش پیربه 
.................. 

 شود.( تولید میH+یون هیدروژن ) -( برخلاف1
 دهد.کربنی الکترون از دست میترکیب سه -( همانند2
 شود.منتقل می FADدو الکترون به همراه دو پروتون به  -( همانند3
 رسد.به مصرف می NAD+کیب دو کربنی، در مرحله ساخت تر -( برخلاف4

 مفهومی( -متوسط -125) 4پاسخ: گزینه 

شود. در حالی که در چرخۀ کربس مصرف می NAD+های اکسایش پیرووات در زمان تولید مولکول استیل )ترکیب دوکربنی(،در واکنش

 شود. ( ترکیب دوکربنی ایجاد نمیAهای اکسایش استیل کوآنزیم)واکنش

 ها: ر گزینهبررسی سای
 شود. و یون هیدروژن تولید می NADH ( هم در اکسایش پیرووات و هم در چرخۀ کربس، مولکول1

 شود. ( از دست دادن الکترون توسط ترکیب سه کربنی فقط در اکسایش پیرووات مشاهده می2

 شود. در چرخۀ کربس مولکول سه کربنی ایجاد نمی

 دهد. فقط در چرخۀ کربس رخ می FADپروتون به  دو الکترون به همراه دو ( انتقال3
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شود ولی در چرخۀ کربس دو نوع حامل الکترونی در قندکافت و اکسایش پیرووات فقط یک نوع حامل الکترون تولید می

 شود. تولید می

د. به همین جهت شودو الکترون و یک پروتون منتقل می NAD+دو الکترون و دو پروتون ولی به مولکول  FADبه مولکول 

 شود.، یک یون هیدروژن آزاد میNADHهنگام ساخت 

  کدام عبارت، دربارۀ هر ترکیب نوکلئوتیددارِ حامل الکترون در راکیزه )میتوکندری(ِ یک یاختۀ یوکاریوتی درست است؟ 

 ( در تأمین انرژی هر پمپ پروتون در غشای داخلی میتوکندری نقش دارد.1
 یابد.ن هیدروژن در میتوکندری، اکسایش می( با مصرف یو2
 کند.( دو الکترون را به زنجیرۀ انتقال الکترون وارد می3
 شود.هوازی تولید میهای هوازی و بی( در واکنش4

 مفهومی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 

هستند. هر کدام از این ترکیبات حامل دو ترکیبات نوکلئوتیددارِ حامل الکترون در راکیزه )میتوکندری(  2FADHو  NADHهای مولکول

 رسند. ها در نهایت به اکسیژن میکنند و این الکترونالکترون بوده که آن را وارد زنجیرۀ انتقال الکترون می

 ها: بررسی سایر گزینه
کنید، مولکول طور که در شکل مقابل مشاهده می( همان1

2FADH  زنجیرۀ انتقال در تأمین انرژی اولین پمپ پروتون در

 الکترون نقشی ندارد. 

-( این ترکیبات در زمان اکسایش یافتن یون هیدروژن آزاد می2

، یون هیدروژن  2FADHبرخلاف   NADHکنند. در زمان مصرف 

  شود.نیز مصرف می

 شود. های هوازی و در چرخۀ کربس تولید میفقط در واکنش 2FADHهای یوکاریوتی مولکول ( در یاخته4

  هوازی درست است؟ ایم عبارت، در ارتباط با تنفس یاختهکدا 

 شود.می ATPطور مستقیم صرف ساخت مولکول ( تمام انرژی گلوکز به1
 شوند.مصرف می ATPهای الکترونیِ تولیدشده در آن برای ساخت ( بعضی حامل2
 شود.یتوکندری( آب تولید می( در انتهای هر زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی راکیزه )م3
 شود.ای میخوردگی غشای بیرونی راکیزه موجب افزایش توان آن برای انجام تنفس یاخته( چین4

 خط به خط( -متوسط -125) 3پاسخ: گزینه 

 شود. وکندری تولید میو در فضای داخلی میت در انتهای زنجیرۀ انتقال الکترونهای آب ای مولکولهای یوکاریوتی، در تنفس یاختهدر یاخته

 ها: بررسی سایر گزینه
و  NADHهای و بخشی از آن صرف تولید مولکول ATP( بخشی از انرژی ذخیرۀ شده در گلوکز به صورت مستقیم صرف ساخت مولکول 1

2FADH ها صرف ساخت ها در زنجیرۀ انتقال الکترون مصرف شده و انرژی آنشود. که این مولکولمیATP شود.  کسایشی میبه روش ا 

در زنجیرۀ انتقال  ATP، برای تولید مولکول 2FADHو  NADHای هوازی یعنی های الکترونی تولید شده در تنفس یاخته( همۀ حامل2

 شوند. الکترون مصرف می

 شود.ای میراکیزه موجب افزایش توان آن برای انجام تنفس یاخته غشای درونیخوردگی ( چین4

واکنش تشکیل آب و مصرف اکسیژن در فرایند تنفس هوازی در کدام بخشِ راکیزه )میتوکندری( صورت یک یاختۀ کبدی،  
  ای دارد؟گیرد و چه مشخصهمی

 شود.مصرف شده و سپس یون اکسید تولید می H+ابتدا  -( فضای بین دو غشا1
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 ود.شهر یون اکسید با دو یون هیدروژن ترکیب می -( فضای داخلی راکیزه2
 کند.هر مولکول اکسیژن دو الکترون دریافت می -( فضای داخلی راکیزه3
 شود.به اکسیژن منتقل می NADHالکترون پرانرژی از  -( فضای بین دو غشا4

 مفهومی( -آسان -125) 2پاسخ: گزینه 

راکیزه  تشکیل آب در فضای داخلیدر فرایند تنفس هوازی واکنش 

هر یون اکسید با دو یون هیدروژن  گیرد. برای تشکیل آبصورت می

 شود. ترکیب می

 ها: بررسی سایر گزینه
 گیرد. ( در فرایند تنفس هوازی تشکیل آب در فضای داخلی راکیزه صورت می4و1

و دو  الکترون مصرف شده 4کنید، در واکنش تشکیل آب، به ازای مصرف یک مولکول اکسیژن، رو مشاهده میطور که در واکنش روبه( همان3

 شود. شود. هر یون اکسید نیز با دریافت دو پروتون، به یک مولکول آب تبدیل مییون اکسید تولید می

در زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی راکیزه )میتوکندری( یک یاختۀ کبدی، ناقل الکترونی که با هر دو لایۀ  
  ای است؟ها را ندارد، دارای چه مشخصهجایی پروتونفسفولیپیدی غشا در تماس است و توانایی جابه

 کند.دریافت می NADHطور مستقیم از ( الکترون را به1
 ( در مجاور آخرین پمپ پروتون در زنجیره قرار گرفته است.2
 کند.های الکترون دریافت میطور مستقیم و غیرمستقیم از حاملهای پرانرژی را به( الکترون3
 دهد.های اکسیژن، تولید یون اکسید را افزایش میترون به مولکول( با انتقال الک4

 مفهومی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 
کنید، ناقل الکترونی که با طور که در شکل مقابل مشاهده میهمان

جایی هر دو لایۀ فسفولیپیدی غشا قرار گرفته و توانایی جابه

به طور مستقیم از های پرانرژی را ها را ندارد، الکترونپروتون

2FADH طور غیرمستقیم از و بهNADH کند. دریافت می 

 ها: بررسی سایر گزینه
کنید، این ناقل الکترون طور که در شکل مقابل مشاهده می( همان1

 کند.دریافت می NADHطور غیرمستقیم از الکترون را به

 کنید، این ناقل الکترون بین پمپ اول و دوم زنجیره قرار دارد نه در مجاورت آخرین پمپ! طور که در شکل مقابل مشاهده می( همان2

 شود. ( الکترون از آخرین پمپ پروتون زنجیره به اکسیژن منتقل می4

 
 

 

 

 

 

 

 

  مناسب است؟ کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر 

 «شود.در یک یاختۀ یوکاریوتی، از زمان مصرف یک گلوکز در تنفس هوازی تا اتمام چرخۀ کربس، هر .................. تولید می»
 اکسید، در چرخۀ کربس دی( کربن1
2 )NADHای راکیزه )میتوکندری( ، در مادۀ زمینه 
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های پرانرژی ه از انرژی الکترونبااستفاد

NADH  وFADH2 های یون

هیدروژن را از فضای داخلی راکیزه وارد 

 کنندفضای بین دو غشا می

دو مولکول در عرض 

 غشا

 یک مولکول در تماس با هر دو لایه فسفولیپیدی غشا

 ماس با یک لایه فسفولیپیدی غشایک مولکول در ت
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3 )ATPدار به فسفات ای، با انتقال گروه فسفات از مادهADP  
 کربنی ترکیب شده و مولکول شش A( ترکیب چهارکربنی، با استیل کوآنزیم 4

 مفهومی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 

مراحل قندکافت، اکسایش پیرووات و در یک یاختۀ یوکاریوتی، از زمان مصرف یک گلوکز در تنفس هوازی تا اتمام چرخۀ کربس، شامل 

 شود. تولید میماده در سطح پیش ATPحلۀ پایانی قندکافت و همچنین در چرخۀ کربس مولکول است. در مر چرخۀ کربس

 ها: بررسی سایر گزینه

هم در اکسایش اکسید ( در بین این مراحل تولید کربن دی1

 دهد. رخ میهم در چرخۀ کربس و  پیرووات

ای سیتوپلاسم و در قندکافت در مادۀ زمینه NADH( مولکول 2

در واکنش  NADHشود. تولید ج از میتوکندری تولید میخار

 گیرد.اکسایش پیرووات و چرخۀ کربس نیز صورت می

های چهارکربنی وجود دارد، ( در چرخۀ کربس انواعی از ترکیب4

اما فقط آخرین ترکیب چهارکربنی ایجادشده در چرخه با استیل 

  شود.کربنی ایجاد می6ترکیب شده و مولکول  Aکوآنزیم 

  آورند که در طی آن ..................روشی به دست میای که ..................، بیشتر انرژی خود را بهدر انسان تارهای ماهیچه 
 شود.فقط به روش اکسایشی تولید می ATP -اند( برای حرکات استقامتی ویژه شده1
 شود.)میتوکندری( بازسازی می در فضای درونی راکیزه NAD+ -شوند( سریع منقبض می2
 یابد.(ی حلقوی اکسایش میDNAپیرووات در مجاورت دِنا ) -( مقدار زیادی رنگدانۀ قرمز دارند3
 شود.استفاده می ATPهای الکترونی برای ساخت از انرژی حامل -( در بلندکردن وزنه نقش دارند4

 ترکیبی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه  

آورند. در تنفس هوازی، به دست می روش هوازیانرژی خود را به  بیشترمقدار زیادی رنگدانۀ قرمز دارد. این تارها  کندنوع ای تار ماهیچه

 یابد. دنای حلقوی راکیزه در فضای داخلی قرار دارد. پیرووات با انتقال فعال به راکیزه وارد شده و  در فضای داخلی راکیزه اکسایش می

 ها: بررسی سایر گزینه

آورند. در روش برای حرکات استقامتی ویژه شده است. این تارها بیشتر انرژی خود را به روش هوازی به دست می نوع کندای ( تار ماهیچه1

هوازی گیرد. این تارها بخشی از انرژی خود را به روش بیهم به روش اکسایشی و هم به روش در سطح پیش ماده صورت می ATPهوازی تولید 

 در این دو روش، در سطح پیش ماده است. ATPکنند. که تولید فسفات تأمین میخمیر یا به کمک کراتینمانند ت

اند. این شوند. این تارها مسئول انجام انقباضات سریع مثل دوی سرعت و بلند کردن وزنهسریع منقبض می نوع تندای ( تارهای ماهیچه4و2

ای سیتوپلاسم صورت در مادۀ زمینه NAD+آورند؛ بنابراین در این تارها، بازسازی به دست می یهوازانرژی خود را بیشتر از راه بیتارها 

 .   شودنمیهای الکترونی استفاده هوازی )تخمیر( از انرژی حاملدر روش بی ATPچنین برای ساخت گیرد. هممی

طور حتم کدام ه است. در طی این فرایندها بهکربنی تولید شدبه دنبال نوعی تنفس در یاختۀ میانبرگ گل رز، ترکیب پنج 
  شود؟مورد مشاهده می

 شود.ماده تولید میدر سطح پیش ATP( مولکول 2  شود.کربنی ترکیب می( اکسیژن با مولکول پنج1
 ود.شکربنی در محل تولید خود، تجزیه می( مولکول پنج4  شود.آزاد می 2COکربنی،  ( با تجزیۀ مولکول سه2
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 ترکیبی( -سخت -125) 4پاسخ: گزینه 

کربنی تولید 5تواند رخ دهد. در هر دوی این فرایندها ترکیب می ای و تنفس نوریتنفس یاخته( 3Cدر یاختۀ میانبرگ گل رز )نوعی گیاه 

بس درون بسترۀ راکیزه است و کربنی در چرخۀ کر5ای، تولید و تجزیۀ ترکیب شود. در تنفس یاختهشود و در همان محل تولید تجزیه میمی

 گیرد. کربنی درون بسترۀ کلروپلاست صورت می5در تنفس نوری، تولید و تجزیۀ ترکیب 

 ها: بررسی سایر گزینه
 شود. کربنی با اکسیژن ترکیب می5های تنفس نوری، ترکیب ( فقط در واکنش1

  شود.در سطح پیش ماده تولید می ATP( فقط در چرخۀ کربس، مولکول 2

کربنی و در 5کربنی و 6های در چرخۀ کربس از مولکول 2COشود؛ ولی آزاد می 2CO( هم در چرخۀ کربس و هم در تنفس نوری مولکول 3

 شودتنفس نوری از مولکول دوکربنی، آزاد می

  .......... ضروری است.های........طور طبیعی در گیاه لوبیا، به منظور .................. یک مولکول گلوکز به کمک واکنشبه 

 اندازی شش دور چرخۀ کربستنفس هوازی، راه -( تجزیۀ1
 کربنی در چرخۀ کالوینفتوسنتز، ایجاد شش اسید سه -( تولید2
 های اکسایش پیروواتدر واکنش NAD+تنفس هوازی، مصرف یک  -( تجزیۀ3
 ساز در غشای تیلاکوئید ATPبه کمک آنزیم  ATPمولکول  18فتوسنتز، ساخت  -( تولید4

 ترکیبی( -متوسط -125) 4پاسخ: گزینه 
گیرد. در چرخۀ کالوین تولید گلوکز به کمک فتوسنتز و چرخۀ کالوین صورت می

کربنی ) کنید، برای تولید دو مولکول قند سهطور که در شکل مقابل مشاهده میهمان

شود. مصرف می ATPل مولکو 18کربنی مانند گلوکز( 6و در نهایت ساخت یک قند 

ساز تولید ATPهای وابسته به نور فتوسنتز و توسط آنزیم ها در واکنش ATPاین 

 اند. شده

 ها: بررسی سایر گزینه
اندازی ( در تنفس هوازی، به ازای تجزیۀ یک مولکول گلوکز دو دور چرخۀ کربس راه1

 شود. می

  کول پیرووات تجزیه در تنفس هوازی، گلوکز ابتدا در قندکافت به دو مول

های اکسایشی به استیل کوآنزیم ها در واکنششود، سپس این پیروواتمی

A شود و به ازای هر استیل کوآنزیم تبدیل میA یک چرخۀ کربس راه-

 شود. اندازی می

نطور که در ۀ کالوین خارج شود. هماکربنی از چرخاکسید به چرخۀ کالوین وارد و دو قند سهدیکربن 6( برای ساخت یک مولکول گلوکز، باید 2

 شود. کربنی تولید میاسید سه 12اکسید به چرخۀ کالوین، دیکربن 6بینید، با ورود شکل مقابل می

شود. با تجزیۀ گلوکز مصرف می  NAD+ها، دو مولکولهای اکسایش پیرووات( در تنفس هوازی به ازای تجزیۀ یک مولکول گلوکز در واکنش3

 شود.مصرف می NAD+شود و ضمن اکسایش هر پیرووات، یک افت دو پیرووات تولید میدر قند ک

  کدام عبارت، صحیح است؟ 

 کند.متصل می ADPساز در یک یاختۀ میانبرگ، با مصرف انرژی گروه فسفات را به  ATP( هر آنزیم 1
 شود.ی گوگردی، آب تولید میهاای برخلاف واکنش تثبیت کربن در باکتری( در واکنش تنفس یاخته2
 شود.منتقل می ADPدار به در بدن انسان، گروه فسفات از ترکیبات کربن ATP( در هر روش تولید 3
 اند.فقط در زنجیرۀ انتقال الکترون تولید شده ATPهای ( درون راکیزه )میتوکندری( همۀ مولکول4



 28صفحه   دوازدهم 5فصل                                                                                21آزمون  -زیست شناسی

 مفهومی( -متوسط -125) 1پاسخ: گزینه   

شیب غلظت  انرژیوجود دارد. این آنزیم با استفاده از  غشای داخلی راکیزه و غشای تیلاکوئیدساز در  ATP یانبرگ آنزیمدر یک یاختۀ م

 کند.متصل می ADPگروه فسفات را به  پروتون،

  آنزیمATPا جها را در جهت شیب غلظت جابهدهد؛ یعنی بدون صرف انرژی، پروتونشده انجام میساز نوعی انتشار تسهیل

ها استفاده کرده و گروه انرژی مصرف میشه، در واقع این آنزیم از انرژی شیب غلظت پروتون ATPکند. اما برای ساخت می

کند. پس مانند یک توربین در جلوی سد است، که آب را از خود عبور داده و از انرژیِ عبوری آب اضافه می ADPفسفات را به 

 کند.برای ساخت برق استفاده می

 ها: رسی سایر گزینهبر
های تنفس ( تولید آب در واکنش2

های و واکنش ATPای، تولید یاخته

های گوگردی انجام فتوسنتزی در باکتری

 گیرد. می

  مولکول  12نکته جالب: برای ساخت یک مولکول گلوکز در فتوسنتز، بهNADPH  نیاز است. و برای ساخت هرNADPH  هم

 شود.مولکول آب مصرف می 12شود. پس برای ساخت یک گلوکز، تیلاکوئید تجزیه می یک مولکول آب در غشای داخلی

  مولکول آب نشان داده شده؟ 6رو فقط اما چرا در واکنش روبه

های مستقل در واقع این یک واکنش موازنه شده است. در واکنش

مولکول آب مصرفی در واکنش نشان  6ه انجام شده  وفقط شود. به همین علت، موازنمولکول آب تولید می 6از نور فتوسنتز )کالوین( 

 داده شده است.

ماده، گیرد. در روش تولید در سطح پیشماده انجام میهای اکسایشی و تولید در سطح پیشبه روش ATPهای بدن انسان تولید ( در یاخته3

 شود. منتقل می ADPدار به گروه فسفات از ترکیبات کربن

 شود. ماده( و هم به کمک زنجیرۀ انتقال الکترون تولید میهم در چرخۀ کربس )در سطح پیش ATP( درون راکیزه 4

   بیشترATP شود.   های تولیدی درون راکیزه، در زنجیرۀ انتقال الکترون تولید می 

 شدن : ساخته70ص  2تواند انتحاری باشد!: فعالیت به جمله فعالیت کتاب درسی دقت کنید که میATP زنجیرۀ انتقال  در

 است. ATPشدن اکسایشی الکترون، از نوع ساخته

های پروتون با یون اکسید ترکیب شده و های یوکاریوتی، در سطح نوعی پروتئین غشایی یوندر راکیزه )میتوکندری( یاخته 
  های غشایی صحیح است؟آورند. چند مورد دربارۀ این پروتئینمولکول آب را پدید می

   اند.با دو لایۀ فسفولیپیدی غشا در تماس -الف
   کنند.جا میرا جابه H+با انجام انتقال فعال،  -ب
 کنند.الکترون را از سطح داخلی غشا دریافت می -ج
 کنند.الکترون را مستقیماً از نوعی پمپ پروتون دریافت می -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 
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 مفهومی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 
 الف و ب درست است. موارد

 بررسی همۀ موارد: 
کنید، تولید آب در طور که در شکل مقابل مشاهده میالف( همان

گیرد. این پروتئین نوعی راکیزه، در سطح داخلی پمپ سوم صورت می

پروتئین سراسری غشایی است و در تماس با هر دو لایۀ فسفولیپیدی 

 قرار دارد. 

با انتقال فعال و مصرف انرژی  تواندب( پروتئین پمپی سوم، می

 های هیدورژن را از فضای داخلی به فضای بین دو غشای میتوکندری انتقال دهد. ، یونالکترون

توان گفت کند، همچنین نمیکنید، پمپ سوم الکترون را از مولکول ناقل غیرپمپی دریافت میطور که در شکل مقابل مشاهده میهمان ج و د(

 سطح داخلی غشا به پمپ پروتون منتقل شده است. که این الکترون از

 های مربوط به هر بخش از زنجیره را توصیه ماز: زنجیره انتقال الکترون در تیلاکوئید و راکیزه را یک بار نقاشی کنید و ویژگی

 یادداشت کنید.

  3گفتار

 کدام عبارت، دربارۀ هر دو نوع تخمیر الکلی و لاکتیکی درست است؟  

 شوند.( با تولید فروکتوزِ فسفاته آغاز می2  شوند.اندازی میرایط نبود اکسیژن راه( فقط در ش1
 ( با انتقال الکترون به مادۀ آلی یا معدنی همراه هستند.4 ( با کاهش محصولِ حاصل از قندکافت همراه هستند.3

 مفهومی( -آسان -125) 2پاسخ: گزینه 

و  اول قندکافت، با مصرف گلوکزدانید در مرحلۀ طور که میشود. همانبا قندکافت آغاز میتخمیر الکلی و لاکتیکی همانند تنفس هوازی 

ATPشود.، فروکتوزفسفاته تولید می  

 ها: بررسی سایر گزینه

 دهد.که در انواعی از جانداران رخ می شرایط کمبود یا نبود اکسیژن استهای تأمین انرژی در ( تخمیر از روش1

  ر، راکیزه و در نتیجه زنجیرۀ انتقال الکترون نقشی ندارند.در فرایند تخمی 

  کنیم. تخمیر الکلی و تخمیر لاکتیکی انواعی )نه تنهاترین!( از تخمیرند که در صنایع متفاوت از آنها استفاده می 

ای، اکسیژن )نوعی در تنفس یاخته شوند ولیبه نوعی ترکیب آلی منتقل می NADHهای در هر دو نوع تخمیر لاکتیکی و الکلی، الکترون (4و3

 مادۀ معدنی( گیرندۀ نهایی الکترون است.

  یابد.کربنه )پیرووات( است. پس محصول قندکافت )پیرووات( کاهش می3در تخمیر لاکتیکی، گیرندۀ الکترون ترکیبی 

  شود.ت( تجزیه میپس محصول قندکافت )پیروواکربنه )اتانال( است. 2در تخمیر الکلی، گیرندۀ الکترون ترکیبی 
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 کدام عبارت، صحیح است؟  

 شود.مونواکسید همانند سیانید مانع از تولید آب در میتوکندری می( کربن1
 شوند.های آزاد از طریق حمله به غشای یاختۀ کبدی سبب مرگ آن می( رادیکال2
 دهد.را افزایش می( نقص ژنی برخلاف مصرف الکل تولید رادیکال آزاد در میتوکندری 3
 های آزاد نقش دارند.سازی رادیکالدیسه برخلاف کریچه در خنثی( ترکیبات رنگی در رنگ4

 خط به خط( -آسان -125) 1پاسخ: گزینه 

کسید کربن شود. مونوامی توقف زنجیرۀ انتقال الکترونها به اکسیژن را مهار و در نتیجه باعث واکنش نهایی مربوط به انتقال الکترون سیانید

ترکیب مانع  هر دوشود؛ بنابراین ها به اکسیژن میگذارد؛ این گاز سبب توقف واکنش مربوط به انتقال الکترونای اثر مینیز بر تنفس یاخته

  شوند.تولید آب می مانع های اکسید و در نتیجهتولید یون

 شود، شود و چون به آسانی از هموگلوبین جدا نمیبه آن می گاز کربن مونواکسید با اتصال به هموگلوبین، مانع از اتصال اکسیژن

ای اختلال ایجاد دهد. این عملکرد مونواکسیدکربن، در واقع در انجام تنفس یاختهظرفیت حمل اکسیژن در خون را کاهش می

 کند.می

 ها: بررسی سایر گزینه

 شوند.های کبدی و بافت مردگی کبد میدر نتیجه مرگ یاخته سبب تخریب راکیزه و راکیزه، DNAهای آزاد با حمله به ( رادیکال2

  ترین عوارض نوشیدن مشروبات الکلی است. اختلال در کار کبد و از کار افتادن آن از شایع 

-که این پروتئینای انجامد. راکیزههای معیوب میهای زنجیرۀ انتقال الکترون، به ساخته شدن پروتئینهای مربوط به پروتئین( گاه نقص در ژن3

از  های آزادسرعت تشکیل رادیکال الکلکه در حالی های آزاد، عملکرد مناسبی ندارد.در مبارزه با رادیکالهای معیوب را داشته باشد 

 شود. آنها می مانع از عملکرد راکیزه در جهت کاهشدهد و می افزایشاکسیژن را 

دیسه پاداکسنده ترکیبات رنگی درون کریچه و رنگاند. های آزاد، به ترکیبات پاداکسنده وابستهها برای مقابله با اثر سمی رادیکال( راکیزه4

 شوند.  های زیستی و در نتیجه تخریب بافت بدن میهای آزاد مانع از اثر تخریبی آنها بر مولکولها در واکنش با رادیکالپاداکسنده هستند.

   .............. قطعاً ..................طور طبیعی، در نوعی از تخمیر که ....به 
 گیرد.صورت نمی ATPتولید  -شود( موجب ورآمدن خمیر نان می1
 گردد.پیرووات به اتانال تبدیل می -شودشدن شیر می( موجب ترش2
 شود.به پیرووات منتقل می NAD+های الکترون -( در تولید خیارشور مؤثر است3
 یابد.نوعی مولکول حامل الکترون اکسایش می -یابد( ترکیب دوکربنی کاهش می4
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 مفهومی( -متوسط -125) 4پاسخ:گزینه 

کنید، طور که در شکل مقابل مشاهده میهمان ورآمدن خمیر نان به علت انجام تخمیر الکلی است.

 کربنی(2اتانال )ترکیب اکسید، به در این فرایند پیرووات حاصل از قندکافت با از دست دادن کربن دی

در این شود. یابد و به اتانول تبدیل می، کاهش میNADHهای شود. اتانال با گرفتن الکترونتبدیل می

   شود.با از دست دادن الکترون دچار اکسایش می NADH واکنش،

 ها: بررسی سایر گزینه
د تنفس هوازی با ( ورآمدن خمیر نان به علت انجام تخمیر الکلی است. تخمیر الکلی و لاکتیکی همانن1

 شود. تولید می ATPدانید در مرحلۀ چهارم قندکافت، طور که میشود. همانقندکافت آغاز می

دهد، سبب فساد رخ می ترش شدن شیرها، مانند آنچه در از این باکتری بعضیدهند. انجام می لاکتیکیها تخمیر از باکتری انواعی( 3و2

هایی مانند خیارشور های شیری و خوراکیروند. تخمیر لاکتیکی در تولید فراوردههای غذایی به کار میولید فراوردهشوند؛ انواعی از آنها در تغذا می

 لاکتاتبه  NADHهای شود، بلکه با گرفتن الکتروندر تخمیر لاکتیکی، پیرووات حاصل از قندکافت وارد راکیزه نمی نقش دارد.

   شود.تانال تولید نمیشود؛ پس در تخمیر لاکتیکی اتبدیل می

 شود، درست است؟ چند مورد، دربارۀ ترکیبات سیانیدداری که توسط گیاهان ساخته می 

 شود.های گیاه میسبب مرگ یاخته -الف
 شود.ای در جانوران میسبب توقف تنفس یاخته -ب
 شود.های آزاد در یاختۀ جانوری میسبب افزایش رادیکال -ج
 در یاختۀ جانوری شود. ATPتولید اکسایشی تواند سبب توقف می -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 

 ترکیبی( -متوسط-125) 2پاسخ: گزینه 
 موارد ب و د درست است.

اند که در تعدادی از ترکیبات سیانیددار از این گروه شوند.خواران میمرگ یا بیماری گیاهکنند که سبب الف( گیاهان ترکیباتی تولید می

سازد، جانور را نکشد، آن را مسموم . اگر ترکیباتی که گیاه میکندای را متوقف میسیانید تنفس یاختهشوند. ساخته می های گیاهیگونه

 .  چنین ترکیباتی برای خود گیاه مرگبار نیستندکند. جالب است که کند و جانور از خوردن دوبارۀ آن پرهیز میمی

خورد، این ترکیب تجزیه و سیانید که سمی ای ندارد؛ اما وقتی جانور گیاه را مییری بر تنفس یاختهسازد که تأثداری میب( گیاه ترکیب سیانید

  کند.ای را در جانوران متوقف میسیانید تنفس یاختهشود. است از آن جدا می

شود؛ بنابراین سیانید رۀ انتقال الکترون میها به اکسیژن را مهار و در نتیجه باعث توقف زنجیسیانید واکنش نهایی مربوط به انتقال الکترون ج(

 شود. می های آزادتولید رادیکال کاهشموجب 

شود؛ در نتیجه مانع از بخش داخلی به فضای بین دو غشا می H+های د( سیانید با توقف زنجیرۀ انتقال الکترون سبب جلوگیری از ورود یون

 شود.می ATPتولید اکسایشی 

 گردد، صادق است؟ هوازی گلوکز که در گیاهان مشاهده میهای تجزیۀ بیواع واکنشکدام عبارت، دربارۀ ان 

 شود.های واکنش منجر به مرگ یاختۀ گیاهی می( تجمع فراورده1
 گیرند که اکسیژن نباشد.( فقط در شرایطی صورت می2
 گیرند.ریشه بیشتر صورت می( در گیاه دارای شش3
 شوند.می ATP( سبب تداوم تولید اکسایشی 4
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 خط به خط( -متوسط -125) 1پاسخ: گزینه 

شود. هر دو نوع تخمیر الکلی و لاکتیکی در گیاهان وجود تخمیر انجام می محیط نباشد یا کم باشد،در گیاهان اگر اکسیژن به هر علتی در 

ها بنابراین باید از یاخته انجامد،میهای گیاهی به مرگ آن در یاخته )محصولات واکنش تخمیری( اسیدتجمع الکل یا لاکتیکدارد. 

 دور شوند. 

 ها: بررسی سایر گزینه
 رو دوباره بخون! اکسیژن در محیط نباشد یا کم باشد!  1( پاسخ گزینه 2

تشکیل بافت  سازوکارهایی برای تأمین اکسیژن مورد نیاز دارند.کنند، رشد می به طور طبیعی در شرایط غرقابی( گیاهانی که 3

هوازی های تجزیۀ بی. پس در این گیاهان واکنشریشه در درخت حراّ از این سازوکارها استایِ هوادار در گیاهان آبزی و ششنهآکنرم

 گیرد.  گلوکز زیاد صورت نمی

 گیرد نه تخمیر!   صورت می اییاختهدر تنفس  ATP( تولید اکسایشی 4

 است؟  نادرستتواند تولید شود، های کبدی میه )میتوکندری( یاختههای آزادی که در راکیزکدام عبارت، دربارۀ رادیکال 

 نشده در ساختار خود هستند.های جفت( قطعاً دارای الکترون1
 کند.ها کمک می( مصرف الکل به افزایش تولید و کاهش مصرف آن2
 شوند.توانند در صورت عدم ورود اکسیژن به واکنش تشکیل آب، ایجاد ( می3
 رود.ها به شمار میمونواکسید از عوامل اصلی افزایش تولید آنهمانند کربن ( سیانید4

 مفهومی( -متوسط -125) 4پاسخ: گزینه 

ها به اکسیژن، سبب هر دو موجب توقف زنجیرۀ انتقال الکترون شده و با  مهار واکنش مربوط به انتقال الکترون مونواکسیدسیانید و کربن

 . شوندنمیشوند. بنابراین موجب افزایش تولید رادیکال آزاد از اکسیژن توقف تولید یون اکسید می

 ها: بررسی سایر گزینه

های توانند در واکنش با مولکولپذیری بالایی دارند و میدر ساختار خود، واکنش های جفت نشدهالکترونهای آزاد به علت داشتن ( رادیکال1

  تشکیل دهندۀ بدن، به آنها آسیب برسانند.

)یعنی سبب کاهش مصرف  مانع از عملکرد راکیزه در جهت کاهش آنهاو  دهدهای آزاد از اکسیژن را افزایش میالکل سرعت تشکیل رادیکال( 2

 شود.  ها هم( میآن

های هیدروژن ترکیب ونهای اکسید با یشود. یون( تبدیل میO-2( اکسیژن با پذیرش الکترون در پایان زنجیرۀ انتقال الکترون، به یون اکسید )3

شوند، بلکه ها وارد واکنش تشکیل آب نمیدرصدی از اکسیژنآید که آید. اما گاه پیش میشوند و در نتیجه مولکول آب به وجود میمی

 . آیندبه صورت رادیکال آزاد در می

 شوند، درست هستند؟ کدام موارد به ترتیب دربارۀ تخمیرهایی که موجب تولید خیارشور  و ورآمدن خمیر نان می 

 شود.آزاد می 2COبا تجزیۀ اتانال،  -ماده همراه استدر سطح پیش ATP( با تولید 1
 شود.تولید نمی ATPدر طی آن  -( با انتقال الکترون به لاکتات همراه است2
 شود.مصرف نمی H+در طی آن  -گردد( با انتقال گروه فسفات به گلوکز آغاز می3
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 یابد.مولکول اتانال کاهش می -گرددتولید و مصرف می NADH( در طی آن 4

 مفهومی( -متوسط -125) 4پاسخ: گزینه 

تخمیر و  هایی مانند خیارشورهای شیری و خوراکیفراوردهدر تولید  تخمیر لاکتیکی

 نقش دارد.  الکلی در ورآمدن خمیر نان

هم تولید )در  NADHمولکول  شوند. در تخمیر لاکتیکیهر دو نوع تخمیر با قندکافت آغاز می

شود. در تخمیر الکلی، اتانال با دریافت قندکافت( و هم مصرف )در واکنش تولید لاکتات( می

 یابد. ، کاهش میNADHهای الکترون

  در هر دو نوع تخمیر لاکتیکی و الکلی، قندکافت بخشی از واکنش تخمیر و در

 شود.واقع نخستین مرحلۀ تخمیر محسوب می

 ها: سایر گزینه بررسی
طور که شود. اما همانماده تولید میدر سطح پیش ATPشوند؛ بنابراین در هر دو نوع تخمیر، ( تخمیر الکلی و لاکتیکی با قندکافت آغاز می1

 شود؛ نه تجزیۀ اتانال!آزاد می 2CO، پیروواتکنید، در تخمیر الکلی با تجزیۀ در شکل مقابل مشاهده می

پیرووات شود. پس به لاکتات تبدیل می NADHهای کتیکی، پیرووات با گرفتن الکترون( در تخمیر لا2

 شود.تولید می ATPدر هر دو نوع تخمیر  یابد؛ نه لاکتات!کاهش می

-( تخمیر الکلی و لاکتیکی با قندکافت آغاز می3

به  ATPشوند؛ قندکافت با انتقال گروه فسفات از 

در هنگام تولید و  چنینشود. همگلوکز شروع می

 گردد.  ، یون هیدروژن نیز مصرف میNADHمصرف 

 مقایسه تخمیر الکلی و لاکتیکی                                                                            

 تخمیر لاکتیکی                      تخمیر الکلی                    مورد مقایسه  

 ای سیتوپلاسم مادۀ زمینه ای سیتوپلاسم مادۀ زمینه  فرایندم محل انجا

 تدوام فرایند قندکافت  تداوم فرایند قندکافت   فرایندهدف از انجام 

ارتباط 

 با 

شود ) در زمان تبدیل پیرووات تولید می اکسید ن دیبگاز کر

 به اتانال( 

 شود و نه مصرف! نه تولید می

 شود و نه مصرف!نه تولید می شود و نه مصرف!می نه تولید گاز اکسیژن 

 در فرایند قندکافت  در فرایند قندکافت    ATPتولید 

پیرووات در چند مرحله به محصول نهایی تبدیل 

 می شود ؟ 

 یک مرحله  مرحله  2

  NAD+لاکتات +  NAD+اکسید + اتانول + کربن دی ها محصول نهایی واکنش

داد و 

 ستد 

  الکترون

 پیرووات  اتانال   یابد( )کاهش می گیرنده الکترون

)اکسایش  از دست دهنده الکترون

 یابد( می

NADH  NADH 

 پیرووات )نوعی مادۀ آلی سه کربنه(  اتانال )نوعی مادۀ آلی دو کربنه(  گیرنده نهایی الکترون 

 ها کاریوت )جانوری+ گیاهی( + باکترییو ها )مثل گیاهان( + باکتری یوکاریوت ها یاختهدر کدام نوع از 
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 نماید؟ کدام گزینه، عبارت زیر را به درستی کامل می 

ای از نظر .................. با هم مشابه و از نظر .................. ای دو سر بازو، فرایندهای تخمیر و تنفس یاختهدر یک یاختۀ ماهیچه»
 «با هم تفاوت دارند.

 مادهدر سطح پیش ATPتولید  -ولات حاصل از تجزیۀ گلوکز( اکسایش محص1
 های الکترونی مورد استفادهتنوع حامل -( برداشت الکترون از ترکیبات آلی2
 محل مصرفِ محصول نهایی قندکافت - NAD+( شیوۀ بازسازی 3
 FADشیوۀ بازسازی  -( واکنش آغازگر فرایند4

 مفهومی( -سخت -125) 2پاسخ: گزینه 
 NADHکربنی اکسایش یافته و گیرد. در واکنش قندکافت، ترکیبات سهای، واکنش قندکافت صورت میخمیر و هم در تنفس یاختههم در ت

گیرد. اما در تخمیر فقط یک نوع حامل ای، برداشت الکترون از ترکیبات آلی صورت میشود. پس هم در قندکافت و هم در تنفس یاختهتولید می

  شوند؛ یعنی دو نوع حامل الکترون!تولید می 2FADHو  NADHای، گردد؛ در حالی که در تنفس یاختهتولید می NADHالکترون یعنی 

 ای هوازی، اکسایش کامل گیرد. در حالی که در تنفس یاختهدر تخمیر اکسایش گلوکز به صورت ناقص صورت می

اکسایش  -2قندکافت  -1گیرد: ش کلی صورت میای در طی سه واکنگیرد. در واقع، اکسایش در تنفس یاختهصورت می

 کربس -3پیرووات 

 ها: بررسی سایر گزینه
ماده تولید در سطح پیش ATPشود، ای در قندکافت، زمانی که اسید دوفسفاته به پیرووات تبدیل مییاخته( هم در تخمیر و هم در تنفس1

 شود؛ بنابراین از این نظر شباهت دارند نه تفاوت! می

  ای، علاوه بر قندکافت، در چرخۀ کربس هم تولید تنفس یاختهدرATP گیرد.ماده صورت میدر سطح پیش 

که در گیرد. در حالیبه یک مادۀ آلی صورت می NADHهای ای سیتوپلاسم و با انتقال الکتروندر مادۀ زمینه NAD+( در تخمیر بازسازی 3

گیرد؛ پس از این نظر بین تخمیر و تقال الکترون موجود در غشای داخلی راکیزه صورت میبه کمک زنجیرۀ ان NAD+ای بازسازی تنفس یاخته

 ای تفاوت وجود دارد نه شباهت! تنفس یاخته

 ای، پیرووات از شود؛ در حالی که در تنفس یاختهای سیتوپلاسم مصرف میدر تخمیر محصول نهایی قندکافت در مادۀ زمینه

 شود.دری وارد میطریق انتقال فعال به میتوکن

که در  اما حواستون باشهشوند؛ بنابراین از این نظر با یکدیگر شباهت دارند. ای با قندکافت آغاز می( تخمیر الکلی و لاکتیکی مانند تنفس یاخته4

     شود.استفاده نمی FADاصلاً از مولکول تخمیر 

به  عیدی مازاین کادر                                                  ؛ تمام نکات پرتکراری که مد نظر طراحان سوال استدوپینگ ماز

 شماست! 

 بله )گیرندۀ درد(                         تاثیر الکل بر دستگاه عصبی               تأثیر محصول نهایی واکنش بر انسان

فاسد شدن مواد غذایی مانند ترش شدن  در ورآمدن خمیرنان نقش دارد.  ارتباط با مواد غذایی 

 شیر 

های شیری یی مانند فراوردهتولید مواد غذا

 و خیارشور
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های کبدی و های کبد و تخریب آنها موجب مرگ یاختهمیتوکندری یاخته DNAهای آزاد )نه سیانید( با حمله به رادیکال – 1

  شوند                                     بافت مردگی )نکروز( کبد می

ریزی شده( کبد نقش دارد.                                                                                                      برنامهمردگی )نه مرگهای آزاد در بافتالکل با افزایش سرعت تشکیل رادیکال – 2

های زیستی و در نتیجه تخریب آزاد مانع از اثر تخریبی آنها بر مولکول هایها )پاداکسنده( در واکنش با رادیکالکاروتنوئید – 3

 شوند                                                های بدن میبافت

                                                                                                                         شوند            های آزاد میها در مبارزه با رادیکالهای معیوب و ناتوانی راکیزهبعضی اختلالات ژنی باعث تولید پروتئین – 4

-های اکسید در ترکیب با پروتونهای آلی، یوندر یاخته یوکاریوت در تنفس هوازی برای استفاده از انرژی انواع مولکول – 5

 ند.              سازقرار دارند، مولکول آب را می یتوکندریبخش داخلی مهایی که در 

 شود                                                                                                                      کربنه به نام اتانال داده میبه ترکیبی دو NADHهای در تخمیر الکلی الکترون – 6

            شود                                                                                                                          استفاده می NAD+های آلی برای بازسازی از پذیرنده ای هوازیدر تخمیر برخلاف تنفس یاخته– 7

شود.                                                                                                   های چرب استفاده میاز اسید ATPلتی برای تولید اکسایشی های ماهیچه اسکدر فعالیت طولانی مدت یاخته – 8

                                                                                                                         کند            اختلال ایجاد می ATPکربن به هموگلوبین در تشکیل اکسیداتصال مونو – 9

شوند و به صورت ها وارد واکنش تشکیل آب نمیآید که درصدی از اکسیژنه( پیش میدر میتوکندری گاه )نه هموار – 10

کند و در این پیرووات در تخمیر لاکتیکی الکترون دریافت می – 12                                              آیند      میرادیکال آزاد در

آزاد  – 13شود                                                                                                  دچار اکسایش می NADHزمان مولکول 

همراه نیست و در زمان تبدیل اتانال به اتانول این مولکول پرانرژی  NADHاز پیرووات در تخمیر الکلی با مصرف  2COشدن

 شود                                                 مصرف می

شود و به لاکتات یهای اسکلتی در زمان وقوع تخمیر، پیرووات تولید شده در قندکافت وارد میتوکندری نمدر ماهیچه – 14

 شود            ها زیاد میتبدیل و غلظت آن در اطراف تارچه

شود در این تخمیر در زمان کاهش )نه اکسایش( اتانال، مولکول از تخمیر الکلی برای ورآمدن خمیر نان استفاده می – 15

          شود.                                        الکترون بازسازی می پذیرنده

                                                شود.                                                                                                                         تخمیر لاکتیکی سبب ترش شدن شیر می – 16

گیرد.                                                                                                                     ای سیتوپلاسم )سیتوسل( صورت میی زمینهماده تخمیر در خارج از میتوکندری و در –17

آنها !                                                                                                  شود نه فقط یکی از های چرخه کربس و قندکافت میدریاخته سبب مهار آنزیم ATPافزایش میزان  – 18

                                                         دهند                                                       را انجام می تخمیر )تجزیه گلوکز در عدم حضور اکسیژن(های اسکلتی بیشتر های سفید ماهیچهتار – 19

 کند                                                                                        هاست که با ذخیره اکسیژن شرایط را برای تنفس هوازی فراهم میای در ماهیچهمیوگلوبین نوعی پروتئین ذخیره – 20

 است؟  نادرستام عبارت، کد 

 شود.بازسازی می NAD+ها شوند که در فرایند تشکیل آنهایی تولید می( در هر نوع تخمیر، مولکول1
 دهد.( مصرف الکل امکان تشکیل رادیکال آزاد از اکسیژن را در فرایند تنفس هوازی افزایش می2
 شود.رادیکال آزاد منجر میمونواکسید به هموگلوبین به افزایش ساخت  ( اتصال کربن3
 شود.در یاخته می 2FADHشده از خودروها منجر به کاهش مصرف ( دود خارج4
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 خط به خط( -آسان -125) 3پاسخ: گزینه 
ل شود، ظرفیت حمشود و چون به آسانی از هموگلوبین جدا نمیاکسید با اتصال به هموگلوبین، مانع از اتصال اکسیژن به آن میگاز کربن مونو

مونواکسید با  کند. در واقع کربنای اختلال ایجاد میمونواکسید، در واقع در تنفس یاخته دهد. این عملکرد کربناکسیژن در خون را کاهش می

 ها کم شود و در نتیجه احتمال تولید رادیکال  آزاد از اکسیژن هم کاهش خواهد یافت. شود اکسیژن در دسترس یاختهاین کار باعث می

 ها: بررسی سایر گزینه
شود. در تخمیر الکلی در زمان بازسازی می NAD+شوند که در فرایند تشکیل آنها هایی ایجاد می( در هر دو تخمیر الکلی و لاکتیکی، مولکول1

 شود.بازسازی می NAD+تشکیل اتانول و در تخمیر لاکتیکی در زمان تشکیل لاکتات، 

. یعنی الکل از دو شودو مانع از عملکرد راکیزه در جهت کاهش آنها می دهدی آزاد از اکسیژن را افزایش میهاسرعت تشکیل رادیکال( الکل 2

 جهت ضرر میرسونه!

ها به اکسیژن مونواکسید هستند. این گاز سبب توقف واکنش مربوط به انتقال الکترون ( دود خارج شده از خودروها و سیگار از منابع گاز کربن4

 یابد.نیز کاهش می 2FADHشود و مصرف بنابراین عملکرد زنجیرۀ انتقال الکترون مختل میشود؛ می

 

 چند مورد، دربارۀ همۀ جانداران درست است؟  

 نیاز دارند. NAD+، به بازسازی ATPبرای تداوم ساخت  -الف
 کنند.اسیدهایی با دو انتهای متفاوت تولید مینوکلئیک -ب
 ه انجام تخمیر هستند.قادر ب NAD+بدون حضور  -ج
 کنند.، آب تولید میATPدر هر روش تولید  -د
1 )1 2 )2 3 )3 4 )4 

 ترکیبی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 
 فقط مورد ج نادرست است.

 بررسی همۀ موارد: 
صورت توقف این فرایند،  شود و درلازم است و اگر نباشد قندکافت متوقف می NAD+الف( در همۀ جانداران برای تدوام قندکافت بازسازی 

 شود. در یاخته )یا جاندار( متوقف می ATPای و تولید تنفس یاخته

اسیدی خطی است که دو انتهای متفاوت دارد. در یک انتها گروه فسفات و در انتهای شود. رنا نوعی نوکلئیکب( در همۀ جانداران رنا تولید می

 دیگر گروه هیدروکسیل قرار دارد. 

کنند؛ در قندکافت تشکیل پیرووات از قندفسفاته شوند و پیرووات ایجاد میلکلی و لاکتیکی مانند تنفس هوازی با قندکافت آغاز میج( تخمیر ا

شود و در نتیجه ضروری است و اگر نباشد قندکافت متوقف می NAD+است؛ بنابراین برای تداوم قندکافت،  NAD+از  NADHهمراه با ایجاد 

 شود. تخمیر انجام نمی

 آب هم تولید خواهد شد.  ATPنوعی واکنش سنتزآبدهی است، بنابراین در هر روش تولید  ATPد( تولید 

کسید دیای سیتوپلاسم خود، کربنکدام عبارت، دربارۀ هر جانداری درست است که ضمن مصرف پیرووات در مادۀ زمینه 
 کند؟ تولید می

 کند.تولید می ATPمولکول  4، حداکثر کربنیِ پرانرژی( در پی مصرف یک ترکیب شش1
 نوعی مادۀ آلی است. NADHهای ( پذیرندۀ نهایی الکترون2
 کند.، قندهای فسفاته را به اسیدهای دو فسفاته تبدیل میATP( بدون مصرف 3
 کند.طور مداوم تولید میرا به 2FADHهای ( بدون آزادکردن پروتون، مولکول4
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  مفهومی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 

ای هوازی و تنفس یاختهو همچنین در فرایندهای  هاتخمیر الکلی در یوکاریوتدر فرایند 

اکسید ای سیتوپلاسم کربن دی، از مصرف پیرووات در مادۀ زمینههاتخمیر الکلی در پروکاریوت

طور که در نشود. همۀ جانداران پروکاریوت و یوکاریوت قند کافت دارند و در قندکافت هماتولید می

 شوند. به اسید دوفسفاته تولید می ATPکنید، قندهای فسفاته بدون مصرف شکل مقابل مشاهده می

 ها: بررسی سایر گزینه
کربنی تولیدی از یک ترکیب شش ATPصورت سوال هوازی باشد، مقدار  ( در صورتی که باکتری1

  خواهد بود. ATPمولکول  4پرانرژی مانند گلوکز بیشتر از 

به نوعی مادۀ آلی )اتانال( ولی اگر  NADHهای ( اگر باکتری تخمیر الکلی را انجام دهد، الکترون2

ها در نهایت به اکسیژن که نوعی مادۀ معدنی است ای هوازی را انجام دهد، این الکترونتنفس یاخته

 شود. منتقل می

 ایِ هوازی، نوعی اختهپذیرندۀ نهایی الکترون در تخمیر نوعی مادۀ آلی و در تنفس ی

 مادۀ معدنی است.

 

 

 

 

  کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

 «شود.طور طبیعی، در نوعی از تخمیر که .................. میبه»
 به اتانول تبدیل  2COدادن ( عامل ورآمدن خمیر نان است، اتانال با از دست1
 بازسازی 2CO ،+NADس از رهاشدن شدن شیر است، پ( عامل ترش2
 تولید ADP ،+Hبعد از ساخت  دهد( در ماهیچۀ اسکلتی رخ می3
 مصرف  H+به همراه NADHدهد، ( فقط در گیاهان رخ می4

 مفهومی( -سخت -125) 3پاسخ: گزینه 

دهد. تخمیر الکلی و رخ می تخمیر لاکتیکیدر ماهیچۀ اسکلتی 

طور که شود. همانآغاز می قندکافتبا لاکتیکی همانند تنفس هوازی 

کنید در قندکافت در مرحلۀ اول مولکول در شکل مقابل مشاهده می

ADP  تولید و در مرحلۀ سومNADH  و+H شوند. تولید می 

  تخمیر به معنای تجزیۀ گلوکز بدون مصرف اکسیژن

 است.
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 ها: بررسی سایر گزینه

اکسید به اتانال و این مولکول با در تخمیر الکلی مولکول پیرووات با از دست دادن کربن دیعامل ورآمدن خمیرنان است.  الکلی( تخمیر 1

 شود. به اتانول تبدیل می NADHهای دریافت الکترون

اکسید آزاد ( تخمیر لاکتیکی عامل ترش شدن شیر است. در تخمیر لاکتیکی مولکول کربن دی2

 شود. نمی

 گیرند. گیاهان و هم در سایر جانداران انجام می ( تخمیر الکلی و لاکتیکی هم در4

  ضمن تولیدNADHشود. همچنین مصرف ، یون هیدروژن نیز مصرف میNADH 

 نیز با مصرف یون هیدروژن همراه است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  کنند، توجیه نماید؟علت از کارافتادن کبد را در افرادی که مشروبات الکلی مصرف می تواندنمیکدام مورد  

 یابد.شود، افزایش مید در فضایی از راکیزه )میتوکندری( که رونویسی انجام می( سرعت تشکیل رادیکال آزا1
 یابد.های آزاد کاهش میسازی رادیکال( عملکرد راکیزه )میتوکندری( در جهت خنثی2
 گیرد.های آزاد قرار می( ژنگان )ژنوم( سیتوپلاسمی یاخته  مورد حملۀ رادیکال3

یر
خم

ت
 

 است اکسیژن نبود یا کمبود شرایط در انرژی تأمین های روش از کاربرد

 ویژگی

 .هدد می رخ جانداران از انواعی در

 ندارند. در این فرایند یانتقال الکترون نقش رهیزنج جهیو در نت زهیراک

انواعی از  یکیو لاکت یالکل ریتخم

 آنند که 

 کنندیم جادیا روواتیشوند و پ یبا قندکافت آغاز م یمانند تنفس هواز

 .بریم می بهره آنها از متفاوت یعدر صنا

 هدف

ع فرایند قندکافت در نبود یا کمبود اکسیژن،  و وابسته بودن انجام قندکافت به باتوجه به اهمیت تداوم وقو

 شودانجام می +NAD، تخمیر با هدف تولید مجدد +NAD وجود

 شود ینباشد قندکافت متوقف م+NADاگر 

 انواع

تخمیر 

 الکلی

به  CO2پیرووات با ازدست دادن 

 شوداتانال تبدیل می

 انفرایند ورآمدن خمیر ن-

 قابل انجام در گیاهان-

و  سپس اتانال با گرفتن الکترون 

اتانول و  NADH پروتون از

NAD+ کندایجاد می 

تخمیر 

 لاکتیکی

و  لکترونا گرفتنپیرووات با

به لاکتات  NADH پروتون از

ایجاد  +NADشود و تبدیل می

 کندمی

که های در حال انقباض در حالتی تولید انرژی در ماهیچه-

ها  چهیماه دیشد تیفعال  ←میزان اکسیژن کافی نیست

 دارد. ازیفراوان ن ژنیبه اکس

 شدن شیرفرایند ترش-

 های شیری و خیارشورنقش در فرایند تولید فرآورده-

 ها و گیاهانقابل انجام در انواعی از باکتری-

نقش انواع 

 هاباکتری

 ترش در آنچه مانند ها، باکتری این از بعضی

-می غذا فساد سبب دهد، می رخ شیر شدن

 شوند

 ییغذا یفراورده ها دیاز آنها در تول یانواع

 روند یم به کار
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 یابد.ای کبدی بر اثر رادیکال آزاد افزایش میهریزی شدۀ یاخته( مرگ برنامه4

 ترکیبی( -سخت -125) 4پاسخ: گزینه 

-. رادیکالشودو مانع از عملکرد راکیزه در جهت کاهش آنها می دهدهای آزاد از اکسیژن را افزایش میسرعت تشکیل رادیکالالکل 

کبد مردگی و بافت های کبدیخریب راکیزه و در نتیجه مرگ یاختهراکیزه )ژنوم سیتوپلاسمیِ یاخته(، سبب ت DNAهای آزاد با حمله به 

 ترین عوارش نوشیدن مشروبات الکلی است. شوند. به همین علت اختلال در کار کبد و از کار افتادن آن از شایعمی

 ای . همچنین مرگ یاختهگویندتواند تصادفی باشد که به این حالت بافت مردگی میها مینکته ترکیبی بسیار مهم: مرگ یاخته

ها و در شرایط شده است که در بعضی یاختهریزیشده باشد که شامل یک سری فرایندهای دقیقاً برنامهریزیتواند برنامهمی

شود، پس این نوع مرگ می های کبدی در افراد الکلی موجب بافت مردگیشود. از آنجایی که مرگ یاختهخاص ایجاد می

 شده نیست.ریزیهای، برنامیاخته

 

                                                                                                                                                                                                                           اعتیاد به الکل

 دهد.                        است؛ حتی مصرف کمترین مقدار الکل، بدن را تحت تاثیر قرار می متفاوتهای الکلی الکل )اتانول( در نوشیدنی مقدار

های مختلف مغز های عصبی بخشاست، از غشای یاخته چربی محلولشود و چون در می به سرعت جذبالکل در دستگاه گوارش   

                                                                                            کند.                                                                                                                         را مختل می عبور و فعالیت آنها

 گذارد. تاثیر می کننده و بازدارندهتحریکهای عصبی عالیت انواعی از ناقل، بر فدوپامینالکل علاوه بر 

                                                                                                                                                                                        مدت مصرف الکلهای کوتاهپیامد  

ها و ایجاد ناهماهنگی در حرکات بدن)تأثیر بر مخچه به عنوان سازی ماهیچههای بدنی است. موجب آرامدهندۀ فعالیتالکل کاهش

آلودگی )تأثیر بر هیپوتالاموس به عنوان مرکز مرکز تنظیم تعادل بدن(، اختلال در گفتار، کاهش درد و اضطراب، خواب

شود. الکل اب(، اختلال در حافظه)تأثیر بر قشرمخ و بخشی از لیمبیک به نام هیپوکامپ(، گیجی و کاهش هوشیاری میخو

 کند. های محیطی افزایش پیدا میکند و در نتیجه زمان واکنش فرد به محرکفعالیت مغز را کند می

                                                                                                                                                                          های بلندمدت مصرف الکلپیامد

                                                                  از پیامدهای بلند مدت مصرف الکل است.                                                 انواع سرطانو  سکتۀ قلبی، مشکلات کبدی 

ها، باعث بروز پوکی های الکلی و دخانیات با جلوگیری از رسوب کلسیم در استخوانیازدهم: مصرف نوشیدنی 3ترکیب با فصل

 شوند.    استخوان در مردان و زنان می

 هستند.                                                                                                               زاییدخانیات از عوامل مهم سرطانهای الکلی و یازدهم: نوشیدنی 6ترکیب با فصل

تلال ایجاد ها در هر دوجنس اختواند در روند جداشدن کروموزومهای الکلی مییازدهم:  مصرف دخانیات و نوشیدنی 6ترکیب با فصل

                                                                                                                   ها هنگام تولید گامت شود.                                                                                                     ماندن کروموزومکند و موجب با هم

 توانند از جفت عبور کنند و روی رشد و نمو جنین تاثیر سوء بگذارند. یازدهم : نیکوتین، کوکائین و الکل می 7ترکیب با فصل

 های برگشت اسید معده و ایجاد ریفلاکس هستند.های الکلی از علتدهم : سیگار کشیدن و مصرف نوشابه 2ترکیب با فصل

  های آزاد در یاختۀ کبدی فردی که معتاد به الکل است، کدام مورد دور از انتظار است؟تجمع رادیکال به دنبال 

 شوند.های آزاد وارد واکنش میها با رادیکال( پاداکسنده1
 شوند.های آزاد تخریب میتوسط رادیکال های سازندۀ یاخته( مولکول2
 شود.(ی سیتوپلاسمی منتقل میDNAدِنا ) های آزاد به( الکترون از رادیکال3
 کند.های آزاد اختلال ایجاد میسازی رادیکال( وجود الکل در عملکرد راکیزه در خنثی4
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 مفهومی( -متوسط -125) 3پاسخ: گزینه 

های در واکنش با مولکول توانندپذیری بالایی دارند و میدر ساختار خود، واکنش نشدههای جفتالکترونهای آزاد به علت داشتن رادیکال

های سازندۀ یاخته های آزاد برای جبران کمبود الکترونی خود، به مولکولها آسیب برسانند. در واقع رادیکالهای بدن، به آندهندۀ بافتتشکیل

ها الکترون ؛ نه اینکه به آنندگیرها الکترون میهای آزاد از این مولکولرادیکالشوند. ها میکنند و باعث تخریب آنو اجزای آن حمله می

 بدهند!

 ها: بررسی سایر گزینه
 شوند. های بدن میهای زیستی و در نتیجه تخریب بافتهای آزاد مانع از اثر تخریبی آنها بر مولکولها در واکنش با رادیکال( پاداکسنده1

 شوند. کنند و باعث تخریب آنها میدۀ یاخته و اجزای آن، حمله میهای سازنهای آزاد برای جبران کمبود الکترونی خود به مولکول( رادیکال2

 شود. آنها می دهد و مانع از عملکرد راکیزه در جهت کاهشهای آزاد از اکسیژن را افزایش می( الکل سرعت تشکیل رادیکال4
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 گفتار یک
شوند. بیان ای تولید میهای هستههای قندکافت از بیان ژن یا ژنشود. آنزیمفقط در قندکافت مصرف می ATPای، در تنفس یاخته – 1

های ای لزوماً حاصل بیان ژن یا ژنحواست باشه که هر آنزیم موثر در تنفس یاخته ها به عوامل رونویسی) پروتیئن غیرآنزیمی( وابسته است. این ژن
  درون هسته نیست!

ز آنها از بیان های مورد نیاشود ولی بخشی از پروتئینهای میتوکندری و کلروپلاست به طور مستقل انجام میاندامک بخشی از فعالیت -2
 کنند. آندوپلاسمی و دستگاه گلژی عبور نمیۀ کبشها از یابد. حواستون باشه که این پروتئینهای هسته تولید و به درون آنها انتقال میژن
 شود، پیرووات است که در پی مصرف یک اسید دوفسفاته ایجاد شده است. دار بدون فسفاتی که تولید میدر قندکافت ترکیب کربن -3
 شود. دار دوفسفاته تولید میدر قندکافت در مراحل اول و سوم، ترکیب کربن -4
شود اما تولید ناقل الکترون در مرحلۀ سوم در زمان تبدیل قندفسفاته به اسید در اولین مرحله از قندکافت، فروکتوز دوفسفاته تولید می -5

 گیرد. دوفسفاته انجام می
 شود. مصرف می NAD+یرووات و چرخۀ کربس مولکول در فرایند قندکافت، اکسایش پ -6
حواستون باشه  شود که قطعاً بیش از دو کربن دارد. تولید می Aبه دنبال مصرف استیل در واکنش اکسایش پیرووات، استیل کوآنزیم -7

  که خود استیل دو کربن دارد!
 گیرد. در سطح پیش ماده انجام می ATPهای زنده تولید در همۀ یاخته های زنده توانایی انجام قندکافت را دارند؛ بنابراینهمۀ یاخته -8
 شود.  های مختلفی از یاخته انجام مییوکاریوتی در بخش هایاختهیدر  ATPتولید مولکول   -9

 گیرد. انجام می NADHقبل از تولید  2COگیرد، تولید در اکسایش پیرووات که درون راکیزه انجام میوتی، یوکاریهای در یاخته  -10
 هستند.  NADHو  ATP ،ADPهای نوکلئوتیدی تولید شده شامل قندکافت مولکولدر  -11
 وابسته است.    ATPهای جانداران به در اختیار داشتن حفظ هر یک از ویژگی -12

 گفتار دو
گیرد. دقت کنید که فقط در زنجیرۀ انتقال الکترون غشای داخلی میتوکندری صورت می 2FADHمصرف  وکاریوتیهای یدر یاخته -1

 دهندۀ یون هیدروژن نیست. کند، پروتئین سراسری و انتقالرا دریافت می 2FADHهای غشا که الکترون مولکولی از این
-گیرد. چرخۀ کربس در فضای داخلی راکیزه )محل حضور دنای حلقوی و رناتن( انجام میدر چرخۀ کربس انجام می 2FADHتولید  -2

 گیرد. 
میتوکندری  (بین دو غشای)و  (داخلی) فضایِ ینببه اختلاف غلظت یون هیدروژن شی، به روش اکسای ATPای، تولید در تنفس یاخته -3

 وابسته است. 
 در تنفس هوازی پذیرندۀ نهایی الکترون اکسیژن است که نوعی مولکول معدنی است.   -4
در بدن افزایش یافته  CO2شوند به همین علت تولید وساز در بدن میای و سوختهای تیروئیدی موجب افزایش تنفس یاختههورمون -5

 یابد. کربنات و یون هیدروژن در بدن افزایش میو با افزایش فعالیت انیدرازکربنیک میزان بی
های موجود در فضای بین دو غشای راکیزه براساس شیب غلظت تمایل دارند که به سمت بخش داخلی برگردند، اما تنها راه پروتون -6

انالی که در این مجموعه ها از کساز است. پروتونATPای پروتئینی به نام آنزیم ها برای برگشتن به این بخش، مجموعهوی پروتونرپیش
 شوند. این بخش می pHگذرند و وارد فضای داخلی راکیزه شده و سبب کاهش د، میقرار دار

 شود. ترکیب آن با پروتون، تولید می در زنجیرۀ انتقال الکترون آب در پی تولید یون اکسید و  -7
 کربنی است.  5مولکول آغازگر چرخۀ کربس، چهار کربنی است ولی در چرخۀ کالوین مولکول آغازگر،  -8
-ه نمیماده است؛ بنابراین از میزان فسفات آزاد درون راکیزه )به طور کلی یاخته( کاستدر سطح پیش ، ATPتولید در چرخۀ کربس  -9

 شود. 
 شود. درون راکیزه از میزان فسفات آزاد درون راکیزه کاسته می ATPدر تولید اکسایشی  -10
 شود. کربنی تبدیل می 5به مولکول  2COدر چرخۀ کربس ترکیب شش کربنه با از دست دادن یک مولکول   -11
 شود. کترون پرانرژی ایجاد میدر زنجیرۀ انتقال الکترون، دو ال 2FADHبه ازای مصرف هر مولکول   -12
 شود.  فضای درونی راکیزه می pHفضای بین دوغشا و کاهش  pHساز درون غشای داخلی راکیزه سبب افزایش ATPکانال  -13
و با گریز )دم( فسفولیپیدها در تماس است های الکترون زنجیرۀ انتقال الکترون غشای داخلی راکیزه، تنها با بخش آبیکی از ناقل -14

 بخش آبدوست تماسی ندارد. 
های اکسیژن و جهت کاهش مولکول 2FADHو  NADHهای در زنجیرۀ انتقال الکترون در غشای داخلی میتوکندری از الکترون -15

 شود. استفاده می ATPهای این دو مولکول، جهت تولید چنین به طور غیرمستقیم از انرژی الکترونتولید آب و نیز هم
 شود و افزایش موضعی حجم خون را خواهیم داشت. اکسید باعث گشاد شدن رگ میش کربن دیافزای -16
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 گفتار سه
-هوازی مییابد. در این حالت بدن به سمت تنفس بیها نرسد، ترشح اریتروپویتین از کلیه افزایش میزمانی که اکسیژن کافی به بافت -1

 کند. دریافت الکترون استفاده میهای آلی مانند پیرووات برای رود و از پذیرنده
شود. در واقع این ها به اکسیژن را مهار و در نتیجه باعث توقف زنجیرۀ انتقال الکترون میسیانید واکنش نهایی مربوط به انتقال الکترون -2
 د شود. دهد آخرین پروتئین در زنجیرۀ انتقال الکترون، الکترون خود را از دست بدهد و اکسیاجازه نمی دۀ سمیما
های شود. رادیکالدهد و مانع از عملکرد راکیزه در جهت کاهش آنها میهای آزاد از اکسیژن را افزایش میالکل سرعت تشکیل رادیکال -3

شود. مردگی کبد میهای کبد و بافتراکیزه )از نوع دنای حلقوی( سبب تخریب راکیزه و در نتیجه مرگ یاخته DNAآزاد با حمله به 
 ن باشه که مشکلات کبدی از اثرات مصرف بلندمدت الکل است. حواستو

تخمیر  گیاهی هایاکسید تولید شده در یک یاختۀ گیاهی به دلیل تنفس هوازی و یا تنفس نوری نیست؛ چون در یاختههر کربن دی -4
 شود. اکسید تولید میتواند انجام شود و در این تخمیر مولکول کربن دیالکلی هم می

 شود. مصرف می یتوکندری()نه م در سیتوپلاسم NADH الکلی و لاکتیکی حامل الکترونی در تخمیر -5
ماده ایجاد در آن )که در سطح پیش ATPشود و با تولید آن زمینه برای تدوام قندکافت و تولید تولید می NAD+با انجام تخمیر،   -6

 شود.  شود( فراهم میمی
 کنندۀ الکترون است! ات دریافتیابد؛ یعنی پیروودر تخمیر لاکتیکی، پیرووات کاهش می -7
شود؛ بنابراین انجام این تخمیر در بدن انسان سبب افزایش فعالیت آنزیم انیدرازکربنیک تولید نمی 2COدر تخمیر لاکتیکی، مولکول  -8

 شود. نمی
و یا به طور طبیعی در شرایط  شودهایی از سال با آب پوشیده میکنند که زمانها و حتی در جاهایی زندگی میبعضی گیاهان در آب -9

 های این نوع گیاهان است. کنند. دارا بودن بافت پارانشیمی هوادار در ریشه، ساقه و برگ از ویژگیغرقابی زندگی می
 ساکاریدی دارند. های خود ترکیبات پلیگیاهان مناطق گرم و خشک در کریچه  -10
شود. درضمن در تخمیر همانند تنفس هوازی، پیرووات تولید و مصرف ده نمیاستفا ATPبرای ساخت  NADHدر تخمیر از انرژی  -11
 شود. می
 است.   2COو  ATPمحصولات تخمیر الکلی شامل الکل،  -12
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 صد  زیر های رتبه تمام با مصاحبه کشور، در بار اولین برای
 کردند می استفاده که منابعی و گذشته سال کنکور

 ...برای مشاهده کلیک کنید...
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